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मरुतसामम और लौह सततंभ

मरुतसामम आज बहुत खशु था। पमहएदार कुससी में मबठाकर उसका भाई उसे 
कुतबुमीनार मदखाता हुआ प्रमसद्ध लौह सततंभ के सामने ले आया। धलू भरे, पथरीले 
रासतों से रैमप के सहारे यहाँ तक आना काफी ममु्कल था। अपने इस अनभुव को 
मरुतसामम कभी नहीं भलू पाएगा।

लौह-सततंभ

धातु मिज्ान

प्राचीन भारतीय धातवुैज्ामनकों ने मव्व धातमुवज्ान के क्ेत्र में प्रमखु योगदान मदया ह।ै परुाताम्वक खदुाई ने यह 
दशाशाया ह ैमक हड़पपावासी कुशल मशलपी थे और उनहें तातंबे के धातकुमशा (धातशुोधन) की जानकारी थी। उनहोंने तातंबे 
और मिन को ममलाकर कातंसा भी बनाया था। जहाँ हड़पपावासी कातंसय यगु से जड़ेु थे वहीं उनके उत्तरामधकारी लौह यगु 
से सतंबद्ध थे। भारत अ्यतंत मवकमसत मकसम के लोह ेका मनमाशाण करता था – खोिा लोहा, मपिवा लोहा, ढलवा लोहा।

लौह सततंभ

महरौली (मदलली) में कुतबुमीनार के पररसर में खड़ा यह लौह सततंभ भारतीय 
मशलपकारों की कुशलता का एक अद्भ्तु उदाहरण ह।ै इसकी ऊँचाई 7.2 
मीिर और वज़न 3 िन से भी ज़्यादा ह।ै इसका मनमाशाण लगभग 1500 साल 
पहले हुआ। इसके बनने के समय की जानकारी हमें इस पर खदु ेअमभलेख से 
ममलती ह।ै इसमें ‘चनद्र’ नाम के एक शासक का मजक्र ह ैजो सतंभवतः गपुत 
वतंश के थे। आ्चयशा की बात यह ह ैमक इतनी शतामददयों के बाद भी इसमें 
जतंग नहीं लगा ह।ै

र्इंटों और पत्थरों की र्मारतें

हमारे मशलपकारों की कुशलता के नमनेू सतपूों जैसी कुछ इमारतों में दखेने 
को ममलते हैं। स्तूप का शामददक अथशा टीला होता ह ैहालाँमक सतपू मवमभनन 
आकार के थे – कभी गोल या लतंबे तो कभी बड़े या छोिे। उन सब में एक 
समानता ह।ै प्रायः सभी सतपूों के भीतर एक छोिा-सा मिदबा रखा रहता ह।ै 
इन मिदबों में बदु्ध या उनके अनयुामययों के शरीर के अवशषे (जैसे दाँत, 

अधयाय 10 
र्मारतें, मित्र त्था मकताबें
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हि्िी या राख) या उनके द्ारा प्रयकु्त कोई चीज़ 
या कोई कीमती प्थर अथवा मसक्के रख ेरहते हैं। 

इसे धात-ुमतंजषूा कहते हैं। प्रारतंमभक सतपू, धात-ु
मतंजषूा के ऊपर रखा ममि््िी का िीला होता था। 
बाद में िीले को इइंिों से ढक मदया गया और बाद के 
काल में उस गमुबदनमुा ढाँच ेको तराश ेहुए प्थरों 
से ढक मदया गया।

प्रायः सतपूों के चारों ओर पररक्रमा करने 
के  मलए एक वतृ्ताकार पथ बना होता था, मजसे 
प्रदक्षिणा पथ कहते हैं। इस रासते को रेमलग से घरे 
मदया जाता था मजसे वमेदका कहते हैं। वेमदका में 
प्रवेशद्ार बने होते थे। रेमलग तथा तोरण प्रायः 
ममूतशाकला की सुतंदर कलाकृमतयों से सजे होते थे। 

मानमचत्र 7 (पषृ्ठ 89) में अमरावती ढँूढ़ो। 
यहाँ कभी एक भवय सतपू हुआ करता था। लगभग 

2000 साल पहले इस सतपू को सजाने के मलए मशलाओ तं पर मचत्र उकेरे गए।

कई बार पहामड़यों को काि कर बनाविी गफुाए ँबनाई जाती थीं। इस तरह 
की कई गफुाओ तं को ममूत्तशायों तथा मचत्रों द्ारा सजाया जाता था। 

इस काल में कुछ आरतंमभक महनद ूमतंमदरों का भी मनमाशाण मकया गया। इन 
मतंमदरों में मवष्ण,ु मशव तथा दगुाशा जैसे दवेी-दवेताओ तं की पजूा होती थी। मतंमदरों 
का सबसे मह्वपणूशा भाग गर्भगहृ 
होता था, जहाँ मखुय दवेी या 
दवेता की ममूतशा को रखा 
जाता था। इसी सथान पर 
परुोमहत धाममशाक अनषु्ठान 
करते थे और भक्त पजूा 
करते थे। अक्सर गभशागहृ 
को एक पमवत्र सथान के रूप 
में मदखाने के मलए, मभतरगाँव 

ऊपरः साँची का महान स्तूप 
(मध्य प्रदशे)।
इस तरह के सतपूों का मनमाशाण 
कई सौ सालों तक चलता रहा। 
इस सतपू में इइंिों का प्रयोग 
सतंभवतः अशोक (अधयाय 7) 
के ज़माने का ह,ै जबमक रेमलतंग 
और प्रवेशद्ार बाद के शासकों 
के काल में जोड़े गए।
बाएःँ अमराव्ी की एक 
क्शलपकृक््।
इस क्चत्र को दखेकर इसका 
वण्भन करो।
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जैसे मतंमदरों में उसके ऊपर काफी ऊँचाई तक मनमाशाण मकया जाता था, 
मजसे मशखर कहते थे। मशखर मनमाशाण के कमठन कायशा के मलए सावधानी 
से योजना बनानी पड़ती थी। अमधकतर मतंमदरों में मणिप नाम की एक 
जगह होती थी। यह एक सभागार होता था, जहाँ लोग इकि््ठा होते थे।

मानमचत्र 7 (पषृ्ठ 89) में महाबमलपरुम और ऐहोल को ढँूढ़ो। इन 
शहरों में प्थरों से बने कुछ उ्कृष्ि मतंमदर हैं। उनमें से कुछ यहाँ मदखाए 
गए हैं।

बाए ँऊपरः उत्तर प्रदशे के मभतरगाँव 
का एक आरतंमभक मतंमदर।
यह लगभग 1500 साल पहले पकी 
ई तंि और प्थरों से बनाया गया 
था। 
दाए ँऊपरः महाबमलपरुम के एकामष्मक 
मतंमदर।
इनमें से प्र्येक मतंमदर एक ही मवशाल 
पहाड़ी को तराश कर बनाया गया ह।ै 
इसीमलए इनहें एका्म (monolith) 
कहा गया ह।ै इइंिों से बनाए जाने वाले 
मतंमदरों से यह मबलकुल मभनन होते थे। 
इइंि से बनी इमारतों में नीच ेसे इइंिों की 
एक-एक तह जोड़ते हुए उसे ऊपर की 
ओर ले जाते हैं, जबमक चट्ान तराश 
कर बनाए जाने वाले मतंमदरों को प्थर 
कािने वाले ऊपर से नीच ेके क्रम में 
बनाते हैं।
इन मंक्दरों को बना्े सम्य पतथर 
काटने वालों को क्कन समस्याओ ंका 
सामना करना पड़्ा होगा, इसकी 
सतूची बनाओ।
दाएःँ ऐहोल का दगुाशा मतंमदर। 
यह लगभग 1400 साल पहले बनाया 
गया था।
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सततूप त्था मतंमिर मकस तरह बनाए जाते ्ेथ?

सतपूों तथा मतंमदरों को बनाने की प्रमक्रया में कई अवसथाए ँआती थीं। इसके 
मलए काफी धन खचशा होता था। इसमलए आमतौर पर राजा या रानी ही इनहें 
बनवाने का मन्चय करते थे। पहला काम, अचछे मकसम के प्थर ढँूढ़कर 
मशलाखतंिों को खोदकर मनकालना होता था। मफर मतंमदर या सतपू के मलए 
सोच-मवचार कर तय मकए गए सथान पर मशलाखतंिों को पहुचँाना होता था। 
यहाँ प्थरों को काि-छाँिकर तराशने के बाद खतंभों, दीवारों की चौखिों, 
फ़शशों तथा छतों का आकार मदया जाता था। इन सबके तैयार हो जाने पर सही 
जगहों पर उनहें लगाना काफी ममु्कल का काम था।

बाएःँ उड़ीसा का जैन मठ।
एक पहाड़ी को खोद कर इस 
दो मतंमजली इमारत को बनाया 
गया ह।ै कमरों के प्रवेशद्ारों को 
धयान से दखेो। इनमें जैन मभक् ु
रहते और धयान करते थे।
पषृ्ठ 13 पर मदए मचत्र  
(अध्या्य 2) और ्यहाँ क्दखाई 
गई गफुाओ ंमें क्या अं् र ह?ै

नीचःे राष्ट्ीय सतंग्रहालय, नई 
मदलली से एक ममूतशा का मचत्र।
क्या ्मु ्यहाँ दखे पा रह ेहो क्क 
क्कस प्रकार गफुाओ ंकी खदुाई 
की गई होगी?

     इस तरह के शानदार ढाँचों का मनमाशाण करने वाले मशलपकारों 
को सारा खचशा सतंभवतः राजा-रानी ही दतेे थे। इसके अमतररक्त 

इन सतपूों या मतंमदरों में आने वाले भक्त जो उपहार अपने 
साथ लाते थे उनसे इमारत की सजावि की जाती थी। 
जैसे हाथी दातंत का काम करने वाले श्रममकों के सतंघ 
ने साँची के एक अलतंकृत प्रवेशद्ार (तोरण) को बनाने 
का खचशा मदया था। 

इनकी सजावि के मलए पैसे दनेे वालों में वयापारी, 
कृषक, माला बनाने वाले, इत्र बनाने वाले, लोहार-सनुार, 

तथा ऐसे कई सत्री-परुुष शाममल थे मजनके नाम खतंभों, रेमलगों 
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तथा दीवारों पर खदु ेहैं, इसमलए जब तमु इन सथानों 
को दखेने जाओ तो याद रखना मक मकतने सारे लोगों 
ने इनहें बनाने और सजाने में अपना योगदान मदया था।

मित्रकला

मानमचत्र 7 में अजतंता को ढँूढ़ो। यह वह जगह ह,ै जहाँ 
के पहाड़ों में सैकड़ों सालों के दौरान कई गफुाए ँखोदी 
गइइं। इनमें से ज़्यादातर बौद्ध मभक्ओु तं के मलए बनाए 
गए मवहार थे। इनमें से कुछ को मचत्रों द्ारा सजाया 
गया था। यहाँ इनके कुछ उदाहरण मदए गए हैं। गफुाओ तं 
के अतंदर अतंधरेा होने की वजह से, अमधकातंश मचत्र 
मशालों की रोशनी में बनाए गए थे। इन मचत्रें के रतंग 
1500 साल बाद भी चमकदार हैं। ये रतंग पौधों तथा 
खमनजों से बनाए गए थे। इन महान कृमतयों को बनाने 
वाले कलाकार अज्ात हैं।

अजतंता के मचत्र
्मुहें इनमें से प्रत्ेयक क्चत्र 
में जो क्दख्ा ह ैउसका 
वण्भन करो।
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पुसतकों की िुमनया
इस यगु में कई प्रमसद्ध महाकाव्यों की रचना की गई। इन उ्कृष्ि रचनाओ तं में 
सत्री-परुुषों की वीरगाथाए ँतथा दवेताओ तं से जड़ुी कथाए ँहैं। 

करीब 1800 साल पहले एक प्रमसद्ध तममल महाकाव्य क्सलपपक्दकारम 
की रचना इलातंगो नामक कमव ने की। इसमें कोवलन ्नाम के एक वयापारी 
की कहानी ह।ै वह पहुार में रहता था। अपनी प्नी कननगी की उपेक्ा कर वह 
एक नतशाकी माधवी से पे्रम करने लगा। बाद में, वह और कननगी पहुार छोड़कर 
मदरैु चले गए। वहाँ पातंि्य राजा के दरबारी जौहरी ने कोवलन ्पर चोरी का 
झठूा आरोप लगाया मजस पर राजा ने उसे प्राणदतंि द ेमदया। कननगी जो अभी 
भी उससे पे्रम करती थी, इस अनयाय के कारण दःुख और रोष से भर गई। 
उसने मदरैु शहर का मवनाश कर िाला।

एक और तममल महाकावय, मक्णमखेलई को करीब 1400 साल पहले 
सत्तनार द्ारा मलखा गया। इसमें कोवलन ्तथा माधवी की बेिी की कहानी 
ह।ै ये रचनाए ँकई समदयों पहले ही खो गई थीं। उनकी पाणिुमलमपयाँ दोबारा 
लगभग एक सौ साल पहले ममलीं।

अनय लेखक, जैसे कामलदास (मजनके बारे में तमुने अधयाय 9 में पढ़ा ह)ै 
सतंसकृत में मलखते थे। 

पुरानी कहामनयों का सतंकलन त्था सतंरक्षण

महतंद ूधमशा से जड़ुी कई कहामनयाँ जो बहुत पहले से प्रचमलत थीं, इसी काल 
में मलखी गई तं। इनमें परुाण भी शाममल हैं। परुाण का शमददक अथशा ह ैप्राचीन। 
परुाणों में मवष्ण,ु मशव, दगुाशा या पावशाती जैसे दवेी-दवेताओ तं से जड़ुी कहामनयाँ 

मसलपपमिकारम से मलया गया एक िण्णन

यहाँ कमव ने कननगी के दःुख का इस तरह वणशान मकया ह ैः
“ओ मरेा दःुख तो दखेो, तमु मझु ेसाँ्वना तक नहीं द ेसकते। क्या यह सही ह ैमक मवशदु्ध सोने से भी सुतंदर 

तमुहारा शरीर मबना धलुा, धलू से सना यूँ ही पड़ा ह?ै यह कहाँ का नयाय ह ैमक गोधमूल की इस सवमणशाम आभा में 
फूलमाला से ढके सनुदर वक्ःसथल वाले तमु जमीन पर मगरे पड़े हो। मैं अकेली, असहाय और हताश होकर खड़ी 
हू।ँ क्या ई्वर नहीं ह?ै क्या इस दशे में ई्वर नहीं हैं? पर क्या उस सथान पर ई्वर रह सकते हैं जहाँ के राजा की 
तलवार मनददोष नवागनतकु के प्राण ले लेती ह?ै क्या ई्वर नहीं ह?ै नहीं ह?ै”
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हैं। इनमें इन दवेी-दवेताओ तं की पजूा की मवमधयाँ दी गई हैं। इसके अमतररक्त 
इनमें सतंसार की समृष्ि तथा राजाओ तं के बारे में भी कहामनयाँ हैं।

अमधकतर परुाण सरल संसकृ् शलोक में मलख ेगए हैं, मजससे सब उनहें 
सनु और समझ सकें । परुाणों का पाठ पजुारी मतंमदरों में मकया करते थे मजसे 
लोग सनुने आते थे।

दो सतंसकृत महाकावय महारार् और रामा्यण लतंबे अससे से लोकमप्रय रह े
हैं। तमुमें से भी कुछ बचच ेइन कहामनयों से पररमचत होंगे। महाभारत कौरवों 
और पातंिवों के बीच यदु्ध की कहानी ह।ै इस यदु्ध का उद्े् य परुु-वतंश की 
राजधानी हमसतनापरु की गद्ी प्रापत करना था। यह कहानी तो बहुत ही परुानी 
ह,ै पर आज इसे हम मजस रूप में जानते हैं, वह करीब 1500 साल पहले 
मलखी गई। माना जाता ह ैमक परुाणों और महाभारत दोनों को ही वयास नाम 
के ॠमष ने सतंकमलत मकया था। महाभारत में रगवद ्गी्ा भी ह।ै

रामायण की कथा कोसल के राजकुमार राम के बारे में ह।ै उनके मपता ने 
उनहें वनवास द ेमदया था। वन में उनकी प्नी सीता का लतंका के राजा रावण ने 
अपहरण कर मलया था। सीता को वापस पाने के मलए राम को लड़ाई लड़नी 
पड़ी। वे मवजयी होकर कोसल की राजधानी अयोधया लौिे। महाभारत की 
तरह ही रामायण भी एक प्राचीन कहानी ह,ै मजसे बाद में मलमखत रूप मदया 
गया। सतंसकृत रामायण के लेखक वालमीमक माने जाते हैं।

इस उपमहाद्ीप के मवमभनन भागोेतं में महाभारत और रामायण के 
मभनन-मभनन रूपातंतर लोकमप्रय हैं। इनके आधार पर नािक, गीत और नृ् य 
परतंपराए ँभी उभरीं। पता करो तमुहारे राज्य में कौन-सा रूपातंतर प्रचमलत ह।ै

‘मेघितूत’ का एक शललोक

यहाँ उनकी सबसे प्रमसद्ध रचना ‘मेघदतू’ से एक अतंश मदया गया ह।ै यहाँ एक मवरही पे्रमी बरसात के बादल को 
अपना सतंदेशवाहक बनाने की कलपना करता ह।ै

दखेो इसमें मकस तरह कमव ने बादलों को उत्तर की ओर ले जाती ठतंिी हवा का वणशान मकया ह:ै 
“तमुहारे बौछारों से मलुायम हो उठी ममट्ी की भीनी खशुब ूसे भरे, 
हामथयों की सातंस में बसी
जतंगली गलूर को पकाने वाली,
शीतल बयार तमुहारे साथ धीरे-धीरे बहगेी।”
क्या तमुहें लगता ह ैमक कामलदास को प्रकृमतपे्रमी कहा जा सकता ह?ै
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आम ललोगों द्ारा कही जाने िाली कहामनयाँ

आम लोग भी कहामनयाँ कहते थे, कमवताओ तं और गीतों की रचना करते थे, 
गाने गाते थे, नाचते थे और नािकों को खलेते थे। इनमें से कुछ तो इस समय 
के आस-पास जातक और पतंचततंत्र की कहामनयों के रूप में मलखकर सरुमक्त 
कर मलए गए। जातक कथाए ँतो अक्सर सतपूों की रेमलगों तथा अजतंता के 
मचत्रें में दशाशायी जाती थीं।

इनमें से एक कहानी अगले पषृ्ठ पर दी गई ह ैः

बतंिर राजा की कहानी

एक समय बतंदरों का एक महान राजा हुआ। वह महमालय पर गतंगा के मकनारे अपने 80,000 अनयुामययों के साथ 
रहता था। इन सारे बतंदरों को एक खास आम के पेड़ के फल बहुत मप्रय थे। ये आम बड़े मीठे होते थे। इतने सवामदष्ि 
आम धरातल पर नहीं उगते थे।

एक मदन एक पका हुआ आम गतंगा नदी में मगर कर बहते-बहते वाराणसी पहुचँ गया। उस वक्त नदी में वहाँ 
का राजा नहा रहा था। उसे वह आम ममला, उसे चखकर वह हरैान रह गया। उसने अपने राज्य के जतंगलों की 
दखेभाल करने वालों से पछूा मक क्या वे इस आम के पेड़ को ढँूढ़ सकते हैं या नहीं। वे राजा को महमालय की 
पहाड़ी पर ले गए।

वहाँ पहुचँकर राजा तथा उसके दरबाररयों ने खबू आम खाए। रात में राजा ने दखेा मक बतंदर भी पके आमों का 
मजा ले रह ेहैं। राजा को यह बात बरुी लगी और उसने उनहें मार िालने का फै़सला मकया। बतंदरों के राजा ने अपनी 

प्रजा को बचाने की एक योजना बनाई। उसने आम के पेड़ की िहमनयों 
को तोड़कर, उनहें आपस में बातंधकर, नदी पर एक पलु बनाया। 

इसके एक छोर को वह तब तक पकड़े रहा जब तक उसकी 
सारी प्रजा ने नदी को पार न कर मलया। पर इस प्रयास 

से वह इतना थक गया मक मरणासनन होकर मगर गड़ा। 
राजा ने जब यह सब दखेा तो उसने बतंदर राजा 

को बचाने की काफी कोमशश की। पर वह सफल न 
हुआ। बतंदर राजा की मृ् य ुपर उसे शोक हुआ और 
राजा ने उसे परूा सममान मदया।

मधयभारत में भरहुत के एक सतपू से ममले एक 
प्थर पर उकेरे गए मचत्र में इसे मदखाया गया ह।ै

क्या तमु बता सकते हो मक इसमें कहानी का कौन-सा 
महससा मदखाया गया ह?ै यह महससा क्यों चनुा गया होगा?
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उपयोगी शदद
सतपू
मतंमदर

मचत्रकला
महाकावय
कहानी
परुाण
गमणत
मवज्ान

मिज्ान की पुसतकें

इसी समय गमणतज् तथा खगोलशासत्री आयशाभट् ने सतंसकृत में आ्य्भरट्ी्यम 
नामक पसुतक मलखी। इसमें उनहोंने मलखा मक मदन और रात पथृवी के अपनी 
धरुी पर चक्कर कािने की वजह से होते हैं, जबमक लगता ह ैमक रोज सयूशा 
मनकलता ह ैऔर िूबता ह।ै उनहोंने ग्रहण के बारे में भी एक वैज्ामनक तकशा  
मदया। उनहोंने वतृ्त की पररमध को मापने की भी मवमध ढँूढ़ मनकाली, जो लगभग 
उतनी ही सही ह,ै मजतनी मक आज प्रयकु्त होने वाली मवमध। वराहमममहर, 
ब्रह्मगपुत और भासकराचायशा कुछ अनय गमणतज् और खगोलवेत्ता थे मजनहोंने 
कई खोजें कीं। इनके बारे में और पता लगायें।   

शतूनय

अतंकों का प्रयोग पहले से होता रहा था, पर अब 
भारत के गमणतज्ों ने शनूय के मलए एक नए मचह्न का 
आमवष्कार मकया। मगनती की यह पद्धमत अरबों द्ारा 
अपनाई गई और तब यरूोप में भी फैल गई। आज भी 
यह परूी दमुनया में प्रयोग की जाती ह।ै

रोम के मनवासी शनूय का प्रयोग मकए बगैर मगनती 
करते थे। उसके बारे में और भी जानकारी हामसल 
करने की कोमशश करो।

आयुिवेि

आयवुसेद मचमक्सा मवज्ान की एक मवखयात पद्धमत 
ह ैजो प्राचीन भारत में मवकमसत हुई। प्राचीन भारत 
में आयवुसेद के दो प्रमसद्ध मचमक्सक थे – चरक 
(प्रथम - मद्तीय शताददी ईसवी) और सशु्रतु (चौथी 
शताददी ईसवी)। चरक द्ारा रमचत चरकसतंमहता 
औषमधशासत्र की एक उललेखनीय पसुतक ह।ै अपनी 
रचना सशु्रतुसतंमहता में सशु्रतु ने शलय मचमक्सा की 
मवमधयों का मवसततृ वणशान मकया ह।ै

कलपना करलो

तमु एक मतंमदर के मणिप में बैठे हो। अपने चारों तरफ़ के दृ्य का वणशान करो।

आओ याि करें

1. मनमनमलमखत का समुले करो

सतपू   दवेी-दवेता की ममूतशा सथामपत करने की जगह

मशखर   िीला

मणिप   सतपू के चारों तरफ़ वतृ्ताकार पथ

गभशागहृ   मतंमदर में लोगों के इकि््ठा होने की जगह

प्रदमक्णापथ गभशागहृ के ऊपर लतंबाई में मनमाशाण
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2. खाली जगहों को भरो

(क) 
____________ 

एक बड़े गमणतज् थे।

(ख) 
____________ 

में दवेी-दवेताओ तं की कहामनयाँ ममलती हैं।

(ग) 
____________ 

को सतंसकृत रामायण का लेखक माना जाता ह।ै

(घ) 
____________ 

और 
____________ 

दो तममल महाकावय हैं।

आओ ििा्ण करें 

3. धातओु तं के प्रयोग पर मजन अधयायों में चचाशा हुई ह,ै उनकी सचूी बनाओ। धात ु
से बनी मकन-मकन चीज़ों के बारे में चचाशा हुई ह ैया उनहें मदखाया गया ह?ै

4. पषृ्ठ 104 पर मलखी कहानी को पढ़ो। मजन राजाओ तं के बारे में तमुने अधयाय 5 
और 9 में पढ़ा ह ैउनसे यह बतंदर राजा कैसे मभनन या समान था?

5.  और भी जानकारी इकि््ठी कर मकसी महाकावय से एक कहानी सनुाओ।

आओ करके िेखें

6. इमारतों तथा समारकों को अनय प्रकार से सक्म वयमक्तयों (मवकलातंग) के मलए 
और अमधक प्रवेश योगय कैसे बनाया जाए? इसके मलए सझुावों की एक सचूी 
बनाओ। 

7. कागज़ के अमधक से अमधक उपयोगों की एक सचूी बनाओ।

8. इस अधयाय में बताए गए सथानों में से तमुहें मकसी एक को दखेने का मौका ममले 
तो मकसे चनुोगे और क्यों?

 � सतपू मनमाशाण की शरुुआत 
(2300 साल पहले)

 � अमरावती (2000 
साल  पहले)

 � कामलदास (1600 
साल  पहले)

 �  लौह सततंभ, मभतरगाँव 
का मतंमदर, अजतंता की 
मचत्रकारी, आयशाभट् 
(1500 साल पहले) 

 � दगुाशा मतंमदर (1400 
साल  पहले)

कुछ मह्वपणूशा

मतमथयाँ
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मतम्थयों पर एक नज़र

इस परूी पसुतक में हमने वषशा 2000 को शरुुआती मबतंद ुके रूप में रखकर घिनाओ तं/प्रमक्रयाओ तं 
के होने की अनमुामनत मतमथयों की जानकारी दी ह।ै पर अनय पसुतकें , जो तमु पढ़ते होगे, उनमें 
मतमथयाँ अलग तरह से मलखी होंगीं। इस पसुतक में इन मतमथयों के पहले करीब या लगभग मलखा 
गया ह।ै

 � जैसे मक परुापाषाण यगु (अधयाय 2) के मलए मतमथयाँ लाखों वषशा पहले के रूप में मलखी 
गई हैं।

 � महेरगढ़ (अधयाय 2) में कृमष तथा पशपुालन की शरुुआत की मतमथ लगभग 6000 
ई॰प॰ू दी गई ह।ै

 � हड़पपा के नगरों का मवकास लगभग 2700 से 1900 ई॰प॰ू के बीच

 � ॠगवेद की रचना का काल लगभग 1500 से 1000 ई॰प॰ू के बीच 

 � महाजनपदों तथा गतंगा के मदैानी इलाकाेतं में नगरों का मवकास तथा उपमनषद,् जैनधमशा 
तथा बौद्धधमशा से जड़ेु मवचारों का उदय, लगभग 500 ई॰प॰ू 

 � पम्चमोत्तर में मसकनदर का आक्रमण, लगभग 327–325 ई॰प॰ू 

 � चनद्रगपुत मौयशा का राजा बनना लगभग 321 ई॰प॰ू 

 � अशोक का शासन काल लगभग 272/268 ई॰प॰ू से 231 ई॰प॰ू के बीच 

 � सतंगम सामह्य की रचना लगभग 300 ई॰प॰ू–300 ई॰  

 � कमनष्क का शासन लगभग 78–100 ई॰ (?)

 � गपुत साम्ाज्य की सथापना लगभग 320 ई॰ 

 � वललभी की पररषद ्में जैन सामह्य का सतंकलन, लगभग 512/521 ई॰ 

 � हषशावधशान का शासन 606–647 ई॰ 

 � चीनी यात्री ्वनै ्सातंग का भारत आगमन 630–643 ई॰ 

 � पलुकेमशन II का शासन, 609–642 ई॰

कुछ घिनाओ तं के मलए, जैसे मक अशोक के शासन की शरुुआत की मतमथ के रूप में तमुहें 
एक से अमधक मतमथयाँ दखेने को ममल सकती हैं। ऐसा इसमलए ह,ै क्योंमक इमतहासकार इस बात 
पर एकमत नहीं हो पाए हैं मक सही मतमथ क्या ह।ै प्र्नवाचक मचनह के साथ दी गई मतमथयाँ इस 
बात का सतंकेत करती हैं मक यह मतमथयाँ मनम्चत नहीं हैं।
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