
bl vè;k; esa ge pquko vkSj izfrfuf/kRo ds ckjs esa laoS/kkfud izko/kkuksa dk 
vè;;u djsaxsA vius lafo/kku esa ftl pquko i)fr dks Lohdkj fd;k x;k gS 
ge mlds egÙo vkSj pquko djkus dh fu"i{k e'khujh ls lacaf/kr laoS/kkfud 
izko/kkuksa ds vk'k; ij izdk'k MkysaxsA bl laca/k esa lafo/kku ds izko/kkuksa dks 
la'kksf/kr djus ds fy, tks lq>ko fn;s x;s gSa ge mUgsa Hkh ns[ksaxsA 











pquko dh fofHkUu fof/k;k¡   

vius ns'k dh pquko&O;oLFkk dh fo'ks"krk,¡   

Lora= vkSj fu"i{k pquko djkus ds izko/kkuksa dk egÙo  vkSj   

pquko lq/kkj ij gksus okyh cglA 





dksbZ Hkh fu.kZ; ysus esa lHkh ukxfjd izR;{k :i ls Hkkx ugha ys 
ldrsA vr% yksx vius izfrfufèk;ksa dks pqurs gSaA blfy,] pquko 
egÙoiw.kZ gks tkrk gSA  





blh fcanq ij lafo/ku dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA ,d yksdrkaf=kd ns'k dk 
lafo/ku pqukoksa osQ fy, oqQN ewyHkwr fu;e cukrk gS vkSj bl laca/ esa 
foLr`r fu;e&dkuwu cukus dk dke fo/kf;dk ij NksM+ nsrk gSA ;s ewyHkwr 
fu;e lkekU;r% gesa crkrs gSa fd  













dkSu er nsus ds fy, ;ksX; gS\  

dkSu pquko yM+us ds fy, ;ksX; gS\  

dkSu pquko dh ns[k&js[k djsxk\  

ernkrk viuk izfrfuf/k dSls pqusaxs\  

erx.kuk dSls gksxh vkSj izfrfuf/k;ksa dk pquko dSls gksxk\ 





Hkkjr esa pquko O;oLFkk 
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^lokZf/kd oksV ikus okys dh thr* vkSj ^lekuqikfrd izfrfuf/kRo* pquko O;oLFkk 
dh rqyuk 

lokZf/kd oksV ikus okys dh thr 
 iwjs ns'k dks NksVh&NksVh HkkSxksfyd 
bdkb;ksa esa ck¡V nsrs gSa ftls fuokZpu {ks=k 
;k ftyk dgrs gSa\  
gj fuokZpu {ks=k ls dsoy ,d izfrfuf/k 
pquk tkrk gSA  
ernkrk izR;k'kh dks oksV nsrk gSA  
ikVhZ dks izkIr oksVksa ds vuqikr ls vf/kd 
;k de lhVsa fo/kf;dk esa fey ldrh gSaA  
fot;h mEehnokj dks Tk:jh ugha fd oksVksa 
dk cgqer (50%+1) feys  
mnkgj.k & ;wukbVsM fdaxMe vkSj Hkkjr 

lekuqikfrd izfrfuf/kRo  
fdlh cM+s HkkSxksfyd {ks=k dks ,d 
fuokZpu {ks=k eku fy;k tkrk gSA iwjk 
dk iwjk ns'k ,d fuokZpu {ks=k fxuk tk 
ldrk gSA  
,d fuokZpu {ks=k ls dbZ izfrfuf/k pqus 
tk ldrs gSaA  
ernkrk ikVhZ dks oksV nsrk gSA  
gj ikVhZ dks izkIr er ds vuqikr esa 
fo/kkf;dk esa lhVsa gkfly gksrh gSaA 
fot;h mEehnokj dks oksVksa dk cgqer 
gkfly gksrk gSA  
tSls fd b”kjkby vkSj uhnjySaM 





 



jkT; lHkk ds pqukoksa esa lekuqikfrd izfrfuf/kRo dh iz.kkyh lekuqikfrd 
izfrfuf/kRo dk ,d rhljk Lo:i gesa Hkkjr esa jkT; lHkk pqukoksa esa ns[kus 
dks feyrk gS % bls ^,dy laØe.kh; er iz.kkyh* dgrs gSaA izR;sd jkT; 
dks jkT; lHkk esa lhVksa dk fuf'pr dksVk izkIr gSA jkT;ksa dh fo/ku lHkk 
ds lnL;ksa }kjk bu lhVksa ds fy, pquko fd;k tkrk gSA blesa jkT; ds 
fo/kk;d gh ernkrk gksrs gSaA ernkrk pquko esa [kM+s lHkh izR;kf'k;ksa dks 
viuh ilan ds vuqlkj ,d ojh;rk Øe esa er nsrk gSA thrus ds fy, 
fdlh izR;k'kh dks erksa dk ,d dksVk izkIr djuk iM+rk gSA tks 
fuEufyf[kr QkewZys ds vk/kj ij fudkyk tkrk gSA 

dqy ernku 
dqy fot;h mEehnokj + 1 +  







mnkgj.k ds fy, ;fn jktLFkku ds 200 fo/k;dksa dks jkT; lHkk osQ fy, 
pkj  

lnL; pquuk gS rks fot;h mEehnokj dks  

oksVksa dh ”k:jr iM+sxhA tc erx.kuk gksrh gS rc mEehnokjksa dks izkIr 
^izFke ojh;rk* oksV fxuk tkrk gSA izFke ojh;rk oksVksa dh x.kuk ds ckn] 
;fn izR;kf'k;ksa dh okafNr la[;k oksVksa dk dksVk ugha izkIr dj ikrh rks 
iqu% erx.kuk dh tkrh gSA ,sls ml izR;k'kh dks erx.kuk ls fudky fn;k 
tkrk gS ftls izFke ojh;rk okys lcls de oksV feys gksaA mlds oksVksa dks 
vU; izR;kf'k;ksa esa ck¡V fn;k tkrk gS;,slk djus esa izR;sd er i=k ij 
vafdr f}rh; ojh;rk okys izR;k'kh dks og er gLrkarfjr dj fn;k tkrk 
gSA bl izfØ;k dks rc rd tkjh j[kk tkrk gS tc rd okafNr la[;k (4) 
ds cjkcj izR;kf'k;ksa dks fot;h ?kksf"kr ugha dj fn;k tkrkA 









Hkkjr esa ^lokZf/kd oksV ls thr dh* iz.kkyh D;ksa Lohdkj dh xbZ\  

bl iz'u ds mÙkj dk vuqeku yxkuk cgqr dfBu ugha gSA ;fn vkius 
Åij ckWDl esa jkT; lHkk ds pquko izfØ;k ds ckjs esa rks vkidh le> 
esa vk x;k gksxk fd ;g izfØ;k dkQh tfVy gS tks fdlh NksVs ns'k esa 
rks ykxw gks ldrh gS ij miegk}hi tSls fo'kky ns'k Hkkjr esa ughaA 
lokZf/kd oksV ls thr okyh O;oLFkk dh lQyrk bldh yksdfiz;rk 
dk dkj.k gSA mu lkekU; ernkrkvksa ds fy, ftUgsa jktuhfr vkSj 
pquko dk fo'ks"k Kku ugha gS] bl iwjh pquko O;oLFkk dks le>uk 
vR;ar ljy gSA blds vfrfjDr pquko ds le; ernkrkvksa ds ikl 
Li"V fodYi gksrs gSaA 







ernkrkvksa dks oksV djrs le; fdlh izR;k'kh ;k ny dks dsoy LohÑfr iznku 
djuk gksrk gSA jktuhfr dh okLrfodrk dks è;ku esa j[kdj ernkrk fdlh 
izR;k'kh dks Hkh ojh;rk ns ldrk gS vkSj fdlh ny dks HkhA og pkgs rks bu 
nksuksa esa] ernku ds le;] larqyu cukus dh dksf'k'k Hkh dj ldrk gSA ;g 
iz.kkyh ernkrkvksa dks dsoy nyksa esa gh ugha oju~ mEehnokjksa esa Hkh p;u dk 
Li"V fodYi nsrh gSA vU; pqukoh O;oLFkkvksa esa [kklrkSj ls lekuqikfrd 
izfrfuf/kRo iz.kkyh esa] ernkrkvksa dks fdlh ,d ny dks pquus dk fodYi fn;k 
tkrk gS ysfdu izR;kf'k;ksa dk p;u ikVhZ }kjk tkjh dh x;h lwph ds vuqlkj 
gksrk gSA bl izdkj] fdlh {ks=k fo'ks"k dk izfrfuf/kRo djus okyk vkSj mlds 
izfr mÙkjnk;h] dksbZ ,d izfrfuf/k ugha gksrkA ysfdu lokZf/kd oksV ls thr 
okyh O;oLFkk ij vk/kkfjr fuokZpu {ks=kksa esa ernkrk tkurs gSa fd mudk 
izfrfuf/k dkSu gS vkSj mls mÙkjnk;h Bgjk ldrs gSaA 









fuokZpu {ks=kksa dk vkj{k.k 

gekjs ;gk¡ tkfr vk/kfjr HksnHkko dk bfrgkl jgk gSA ,slh lkekftd O;oLFkk 
esa] lokZf/kd er ls thr okyh iz.kkyh dk ifj.kke ;g gksxk fd ncax lkekftd 
lewg vkSj tkfr;k¡ gj txg thr tk;saxh vkSj nfyr&mRihfM+r lkekftd 
lewgksa dks dksbZ izfrfuf/kRo izkIr ugha gks ik;sxkA gekjs lafo/kku fuekZrk bl 
dfBukbZ ls okfdQ Fks vkSj ,sls nfyr&mRihfM+r lkekftd lewgksa ds fy, 
mfpr vkSj U;k;iw.kZ izfrfuf/kRo lqfuf'pr djus dh vko';drk le>rs FksA 
lafo/kku vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy, yksd lHkk vkSj 
jkT; dh fo/kku lHkkvksa esa vkj{k.k dh O;oLFkk djrk gSA izkjaHk esa ;g O;oLFkk 
10 o"kZ ds fy, dh xbZ Fkh ij vusd laoS/kfud la'kks/kuksa }kjk ……………… 



dkSu ls fuokZpu {ks= vkjf{kr gksaxs] ;g dkSu r; djrk gS\ fdl vk/kj ij ;g 
fu.kZ; fy;k tkrk gS\ ;g fu.kZ; ,d Lora=k laLFkk }kjk fy;k tkrk gS ftls 
ifjlheu vk;ksx dgrs gSaA jk"Vªifr ifjlheu vk;ksx dk xBu djrs gSaA ;g 
pquko vk;ksx ds lkFk fey dj dke djrk gSA bldk xBu iwjs ns'k esa fuokZpu 
{ks=kksa dh lhek [khapus ds mís'; ls fd;k tkrk gSA izR;sd jkT; esa vkj{k.k ds 
fy, fuokZpu {ks=kksa dk ,d dksVk gksrk gS tks ml jkT; esa vuqlwfpr tkfr ;k 
vuqlwfpr tutkfr dh la[;k ds vuqikr esa gksrk gSA ifjlheu ds ckn] 
ifjlheu vk;ksx izR;sd fuokZpu {ks= esa tula[;k dh lajpuk ns[krk gSA ftu 
fuokZpu {ks=kksa esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dh tula[;k lcls T;knk gksrh gS mls 
muds fy, vkjf{kr dj fn;k tkrk gSA vuqlwfpr tkfr;ksa ds ekeys esa] 
ifjlheu vk;ksx nks ckrksa ij è;ku nsrk gSA vk;ksx mu fuokZpu {ks=kksa dks 
pqurk gS ftlesa vuqlwfpr tkfr;ksa dk vuqikr ”;knk gksrk gSA ysfdu og bu 
fuokZpu {ks=kksa dks jkT; ds fofHkUu Hkkxksa esa QSyk Hkh nsrk gSA ,slk blfy, fd 
vuqlwfpr tkfr;ksa dk iwjs ns'k esa fo[kjko le:i gSA tc dHkh Hkh ifjlheu 
dk dke gksrk gS] bu vkjf{kr fuokZpu {ks=kksa esa dqN ifjorZu dj fn;k tkrk 
gSA 





lkoZHkkSfed o;Ld erkf/kdkj vkSj pquko yM+us dk vf/kdkj 







Lora= fuokZpu vk;ksx 

Hkkjrh; lafo/kku dk vuqPNsn 324 ^fuokZpuksa ds fy, ernkrk lwph 
rS;kj djkus vkSj pquko ds lapkyu dk v/kÈ{k.k] fun'ku vkSj fu;a=.k* 
dk vf/kdkj ,d Lora=k fuokZpu vk;ksx dks nsrk gSA 





eq[; fuokZpu vk;qDr fuokZpu vk;ksx dh vè;{krk djrk gS] ysfdu vU; 
nksuksa fuokZpu vk;qDrksa dh rqyuk esa mls T;knk 'kfDr;k¡ izkIr ugha gSaA ,d 
lkewfgd laLFkk ds :i esa pquko laca/k lHkh fu.kZ; esa eq[; fuokZpu vk;qDr 
vkSj vU; nksuksa fuokZpu vk;qDrksa dh 'kfDr;k¡ leku gSaA mudh fu;qfDr 
jk"Vªifr }kjk eaf=ifj"kn~ ds ijke'kZ ij dh tkrh gS 





lafo/kku eq[; fuokZpu vk;qDr vkSj fuokZpu vk;qDrksa ds dk;Zdky dh 
lqj{kk nsrk gSA mUgsa 6 o"kks± ds fy, vFkok 65 o"kZ dh vk;q rd (tks 
igys [kRe gks ds fy, fu;qDr fd;k tkrk gSA eq[; fuokZpu vk;qDr 
dks dk;Zdky lekIr gksus ds iwoZ jk"Vªifr }kjk gVk;k tk ldrk gS; 









Hkkjr ds fuokZpu vk;ksx ds ikl dkQh lkjs dke gSaA   

og ernkrk lwfp;ksa dks u;k djus dss dke dh ns[k&js[k djrk gSA iwjk 
iz;kl djrk gS fd ernkrk lwfp;ksa esa xyfr;k¡ u gks vFkkZr~ iathÑr 
ernkrkvksa ds uke u NwV tk,¡ vkSj u gh mlesa ,sls ykxksa ds uke gksa tks 
ernku ds v;ksX; gksa ;k thfor gh u gksaA   

og pquko dk le; vkSj pqukoksa dk iwjk dk;ZØe r; djrk gSA bl 
dk;ZØe esa fuEu ckrksa dk mYys[k gksrk gS & pquko dh vf/k?kks"k.kk] 
ukekadu izfØ;k 'kq: djus dh frfFk] ernku dh frfFk] erx.kuk dh frfFk 
vkSj pquko ifj.kkeksa dh ?kks"k.kkA   









bl iwjh izfØ;k esa] fuokZpu vk;ksx dks Lora=k vkSj fu"i{k pquko djkus ds 
fy, fu.kZ; ysus dk vf/kdkj gSA og iwjs ns'k] fdlh jkT; ;k fdlh 
fuokZpu {ks= esa pqukoksa dks bl vk/kj ij LFkfxr ;k jí dj ldrk gS fd 
ogk¡ ekdqy ekgkSy ugha gS rFkk Lora=k vkSj fu"i{k pquko djkuk laHko ugha 
gSA fuokZpu vk;ksx jktuhfrd nyksa vkSj muosQ mEehnokjksa ds fy, ,d 
vkn'kZ vkpkj lafgrk ykxw djrk gSA og fdlh Hkh fuokZpu {ks= esa nksckjk 
pquko djkus dh vkKk ns ldrk gSA ;fn mls yxs fd erx.kuk izfØ;k 
iwjh rjg ls mfpr vkSj U;k;iw.kZ ugha Fkh rks og og nksckjk erx.kuk 
djkus dh Hkh vkKk ns ldrk gSA   

fuokZpu vk;ksx jktuhfrd nyksa dks ekU;rk nsrk gS vkSj mUgsa pquko fpg~u 
vkcafVr djrk gSA 













pquko lq/kj 

gekjh pquko O;oLFkk dks lokZf/kd er ls thr okyh iz.kkyh ds LFkku ij 
fdlh izdkj dh lekuqikfrd izfrfuf/kRo iz.kkyh ykxw djuk pkfg;sA blls 
jktuhfrd nyksa dks mlh vuqikr esa lhVsa feysaxh ftl vuqikr esa mUgsa oksV 
feysaxsA 

 laln vkSj fo/kku lHkkvksa esa ,d frgkbZ lhVksa ij efgykvksa dks pquus ds 
fy, fo'ks"k izko/kku cuk;s tk,¡A  

 pqukoh jktuhfr esa /ku ds izHkko dks fu;af=kr djus ds fy, vkSj vf/kd 
dBksj izko/ku gksus pkfg;sA ljdkj dks ,d fo'ks"k fuf/k ls pqukoh [kpkssZ dk 
Hkqxrku djuk pkfg;sA  











ftl mEehnokj ds fo#) QkStnkjh dk eqdnek gks mls pquko yM+us 
ls jksd fn;k tkuk pkfg;s] Hkys gh mlus blds fo#) U;k;ky; esa 
vihy dj j[kh gksA  

pquko&izpkj esa tkfr vkSj /keZ ds vk/kj ij dh tkus okyh fdlh Hkh 
vihy dks iwjh rjg ls izfrcaf/kr dj nsuk pkfg;sA  

jktuhfrd nyksa dh dk;Z iz.kkyh dks fu;af=kr djus ds fy, rFkk 
mudh dk;Zfof/k dks vkSj vfèkd ikjn'khZ rFkk yksdrkaf=kd cukus ds 
fy, ,d dkuwu gksuk pkfg;sA 


