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• 'kjhj esa jksxk.kq ls j{kk ds fy, nks iz.kkyh gSa%

i) vof'k"V j{kk iz.kkyh    ii) fof'k"V j{kk iz.kkyhA

vof'k"V j{kk iz.kkyh ds vUrxZrvof'k"V j{kk iz.kkyh ds vUrxZrvof'k"V j{kk iz.kkyh ds vUrxZrvof'k"V j{kk iz.kkyh ds vUrxZrvof'k"V j{kk iz.kkyh ds vUrxZr

• Ropk izFke j{kk iz.kkyh gS] bldh ckgjh dBksj lrg
thok.kqvksa vkSj fo"kk.kqvksa dks vUnj tkus ls jksdrh gSA
xzfUFk;ksa ls ókfor rsy rFkk ilhuk lrg dks vEyh; cukrs
gSa] bleas dqN ykHknk;d thok.kq gksrs gSa tks vEy vkSj vU;
mikip;h vof'k"V NksM+dj 'kjhj ij ckgjh jksxk.kqvksa ds
o`f) dks jksdrs gSaA

• ykblkstkbe uked ,atkbe gksrk gS tks cgqr ls thok.kqvksa
dks u"V dj nsrk gS] ;g ,atkbe vkalw] ilhus vkSj ykj esa
ik;k tkrk gSA

• eokn ¼il½ e`r (WBC) dksf'kdkvksa rFkk 'kjhj rjy ds
,d= gksus ls curk gSA

• fyEQkslkbV }kjk NksM+k x;k inkFkZ ^^fgLVsfeu^^ okfgdkvksa
dks QSyk nsrk gSA

• izfrjksèk {kerk ra= dk foKku ,MoMZ tsuj ,MoMZ tsuj ,MoMZ tsuj ,MoMZ tsuj ,MoMZ tsuj us vkjEHk fd;k
FkkA

• rjyh; jksèk {kerk ra= esa fofHkUu oxZ ds izksVhu gksrs gaS ftls
izfrj{kh ¼,afVckWMht½ dgrs gaS] ;s 'kjhj ds rjy esa
izokfgr gksrs gaSA

• dksf'kdk ds eè; fLFkr ra=] jksxk.kqvksa] dod rFkk izksfVLVk
vkfn ls gksus okys laØked jksxksa ls 'kjhj dh j{kk djrs gSaA
;g vax izR;kjksi.k esa Hkh fØ;k'khy gksrk gS vkSj dSalj
tfur dksf'kdkvksa ls Lo;a 'kjhj dh j{kk djrs gSaA

• ckgjh v.kqvksa dks izfrtu ¼,UVhtu½ dgrs gSaA

• jksèk {kerk ra= dh izeq[k dksf'kdk,a 'osr dkf.kdk,a gS ftUgas
fyEQkslkbV dgrs gaSA ;s dksf'kdk,a Hkzw.k ds fy, ;d`r esa
rFkk o;Ld dh vfLFkeTtk esa fLFkr LVse dksf'kdkvksa ls
curh gSA ;s nks izdkj dh gS i) T dksf'kdk ii) B dksf'kdk

• T dksf'kdk,a Fkkbel esa vkdj feyrh gS rFkk vius izHkko
esa fofoèk gksrh gaSA

• B dksf'kdk,a vfLFkeTtk esa gh jg tkrh gSaA ;s izfrtu ds

lEidZ esa vkdj izfrjf{k;ka mRiUu djrh gSaA

• ekjd T dksf'kdk,a izfrtu ij lhèks gh vkØe.k dj mls
u"V dj nsrh gSaA

• lgk;d T dksf'kdk,a B dksf'kdkvksa dks izfrj{kh mRiUu
djus ds fy, izsfjr djrh gSA

• ,ythZ dqN O;fä dk inkFkksZa ds izfr vR;fèkd laosnh gksuk
gSA izR;sd O;fä lHkh ,ytZu ds fy, lqxzkgh ugha gksrkA
,ytZu ds laidZ esa vkus ij igyh ckj ,ytZu ekLV
dksf'kdkvksa ds lkFk la;qä gksdj dksf'kdkvksa dks QkM+ nsrh
gS ftlls fgLVkehu foeqDr gksrk gS vkSj vk¡[kksa esa ikuh]
lkal ysus esa rdyhQ Ropk ij yky pdŸks bR;kfn mRiUu
gksus yxrs gaSA

• bUVjQsjkWu fo"kk.kq ds laØe.k gksus ij dksf'kdkvksa ls fudyrs
gSaA ;s jklk;fud rkSj ij ,d izksVhu gSa vkSj fo"kk.kq ds
laØe.k dks jksdrs gaS rFkk mls fuf"Ø; djrs gSa rFkk vU;
dksf'kdkvksa ij fo"kk.kq laØe.k ls j{kk djrs gSaA ;g
ghisVkbfVl ,oa ba¶yq,atk ds mipkj esa cgqr izHkkoh gSA

• eèkqesg jksx :fèkj esa 'kdZjk dk c<+ tkuk gS ftlls ew= esa
Xywdkst vkrk gSA ;g jksx balqfyu dk óko u gksus ij gks tkrk
gSA bls Mk;fcfVt esfyVl dgrs gSaA balqfyu dk óko
vXU;k'k; ds vr%ókoh Hkkx ySaxjgSal }hi ls gksrk gSA

• gkbijXykbflfe;kgkbijXykbflfe;kgkbijXykbflfe;kgkbijXykbflfe;kgkbijXykbflfe;k&&&&& 'kdZjk dh ek=k dk :fèkj esa c<+
tkukA

• Xywdksl;wfj;kXywdksl;wfj;kXywdksl;wfj;kXywdksl;wfj;kXywdksl;wfj;k&&&&& 'kdZjk dh ek=k ew= esa T;knk gksukA

• :eSfVd ân; jksx thok.kq laØe.k ds dkj.k gksrk gSA ;g
cpiu esa ckj&ckj :eSfVd cq[kkj vkus ij gksrk gSA blesa
ân; ds dikV ;k okYo Bhd izdkj ls dk;Z ugha djrs vkSj
ân; dh ekalisf'k;ka detksj gks tkrh gSaA

• dksjksujh ân; jksx dksjksujh èkeuh esa vojksèk gksus ls ân;
dh isf'k;ksa dks i;kZIr :fèkj izkIr ugha gksrk vkSj ân;
isf'k;k¡ {kfrxzLr gks tkrh rFkk Nkrh esa nnZ mBrk gSA

• gkbijVasflo ân; jksx :fèkj nkc c<+us ds dkj.k gksrk gSA
:fèkj nkc c<+us dk dkj.k T;knk ruko ,oa fÝd  vkSj cqjh
[kcj rFkk dke djrs le; gn ls T;knk rukoA
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• ,sfFkjksLdsyksfll jksx esa èkefu;ksa dh nhokjaas l[r gks tkrh
gaS vkSj LoLF; 'kjhj esa ugha ik;s tkus okys dqN inkFkZ tek
gks tkrs gaS vkSj lekU; dksf'kdkvksas dks gkfu igq¡pkrs gSaA

dSalj ds izdkjdSalj ds izdkjdSalj ds izdkjdSalj ds izdkjdSalj ds izdkj

i) dklhZuksekl ,ihFkhfy;eh ¼oká Roph;½ Årdksa esaA

ii) lkjdksekl la;ksth Ård dk dSalj gksrk gSA

iii) fyEQksekl ylhdk Ård dk dSalj gksrk gSA

iv) fyiksekl olke; Ård dk dSalj gksrk gSA

v) Y;wdksfe;k :fèkj dksf'kdkvksa esaA

• Y;wdsfe;k bl dSalj esa 'osr jDr df.kdkvksa dk vfu;af=r
xq.ku gksrk gS vkSj os fQj nwljs Årdksa esa izos'k dj tkrs gS]
tSls vfLFk&eTtk vkfnA

• dSalj ds fy, dqN thUl mŸkjnk;h gaS ftUgs ̂ ^vksadksthUl^^
dgrs gSa tks ijkcSaxuh fdj.kas] èkweziku vkfn dkj.kksa ls
mRizsfjr gksrs gSaA ;g jksxksa dk ,d lewg gS ftldk y{k.k
gS dksf'kdkvksa esa vfu;af=r xq.ku gksukA ;s vU; lkekU;
dksf'kdkvksa ds lkFk izfrLièkkZ djrh gSa vkSj vUrr% mUgs

ekj nsrh gSA


