
6

Add. 41-42A, Ashok Park Main, New Rohtak Road, New Delhi-110035

+91-9350679141

• izR;sd thoèkkjh dk 'kjhj ,d ;k vusd NksVh&NksVh
jpukvksa ls fufeZr gksrk gS] ftUgas dksf'kdk (Cell) dgrs gSa]
dksf'kdk thoèkkfj;ksa dh jpukRed ,oa fØ;kRed bdkbZ gSA
dksf'kdk dh [kkst 1665 esa jkcVZ gqdjkcVZ gqdjkcVZ gqdjkcVZ gqdjkcVZ gqd us dhA jkcVZ gqd
dk vè;;u mudh iqLrd ekbØksxzkfQ;k (Micrographia) esa
izdkf'kr gqvkA

dksf'kdk foKku dh egRoiw.kZ [kkstdksf'kdk foKku dh egRoiw.kZ [kkstdksf'kdk foKku dh egRoiw.kZ [kkstdksf'kdk foKku dh egRoiw.kZ [kkstdksf'kdk foKku dh egRoiw.kZ [kkst

frfFkfrfFkfrfFkfrfFkfrfFk   oSKkfud  oSKkfud  oSKkfud  oSKkfud  oSKkfud       [kkst      [kkst      [kkst      [kkst      [kkst

1833 jkcVZ czkmu dsUnzd

1838 dkVhZ o MqtkfMZu thonzO; ¼izksVksIykTe½s

1861 'kwYt thonzO; fl)kUr

1867 dsesfy;ks xkWYxh xkWYxh ckWMh midj.k

1869 ÝsMfjd fe'kj dsUnzdh; vEy

(Nuclein or Nucleic acid)

1888 okYMs;j Øksekslkse

1955 iSykMs jkbckslkse

1957 Mh Mqos ykblkslkse

1850 csUMk ekbVksdkWfUMª;k

1909 tksgsUlu thu 'kCn dk izfriknu

1897 xkfuZ;j var% iznzO; tkfydk

dksf'kdk ds izdkjdksf'kdk ds izdkjdksf'kdk ds izdkjdksf'kdk ds izdkjdksf'kdk ds izdkj

• jpuk ds vkèkkj ij dksf'kdk,a nks rjg dh gksrh gSa&

1- izksdSfj;ksV dksf'kdk (Procaryote Cell)

2- ;wdSfj;ksV dksf'kdk (Eucaryote Cell)

dksf'kdk dh vkd`fr ,oa vkdkjdksf'kdk dh vkd`fr ,oa vkdkjdksf'kdk dh vkd`fr ,oa vkdkjdksf'kdk dh vkd`fr ,oa vkdkjdksf'kdk dh vkd`fr ,oa vkdkj

• vkd`fr µvkd`fr µvkd`fr µvkd`fr µvkd`fr µ csyukdkj] v.Mkdkj] xksykdkj] vk;rkdkj]
cgqHkqthA

• lkekU;r% bldh yEckbZ] pkSM+kbZ o eksVkbZ (10µ - 200µ) rd
gksrh gSA

• lcls NksVh dksf'kdk ekbdksIykTek xSfylsfIVdek (Myco

Plasma Galliseptiama) ¼O;kl&0-1µ½

• lcls cM+h dksf'kdk vkWfLVªp ¼'kqrqjeqxZ½ i{kh ds vaMs dh
gksrh gSA

• euq"; esa dksf'kdkvksa dh la[;k 1014 vkadh xbZ gSA

dksf'kdk ds eq[; Hkkxdksf'kdk ds eq[; Hkkxdksf'kdk ds eq[; Hkkxdksf'kdk ds eq[; Hkkxdksf'kdk ds eq[; Hkkx
(Main Parts of Cell)

11111----- dksf'kdk fHkfÙk dksf'kdk fHkfÙk dksf'kdk fHkfÙk dksf'kdk fHkfÙk dksf'kdk fHkfÙk (Cell Wall)

;g v)Z Bksl ,oa cká ijr gS tks dksf'kdk nzO; (Cytoplasm)

ls fufeZr inkFkZ gSA ;g 'kSokyksa ,oa gfjr ikSèkksa esa lsyqykst
ls fufeZr gksrh gS rFkk dodksa esa ;g dkbfVu dh cuh gksrh
gSA tUrq dksf'kdkvksa esa bldk vHkko gksrk gSA dksf'kdk fHkfÙk
dsoy ikni dksf'kdkvksa esa ik;h tkrh gSA

22222- thoæO; dyk- thoæO; dyk- thoæO; dyk- thoæO; dyk- thoæO; dyk     (Cell membrance)

bldh lajpuk ds ckjs esa lokZfèkd ekU;rk ¶ywM ekstsd
vkdkj (Fluid Mosaic Model) dks feyh gSA bldk eq[;
dk;Z folj.k ;k ty dk ijklj.k (Osmosis) fØ;k ij
fu;a=.k] ATP cukus ,oa bysDVªkWu ds vkokxeu (Carrier)

gsrq dk;Z djuk gSA

33333----- ekbVksdkWfUMª;k (lw=kdf.kdk)ekbVksdkWfUMª;k (lw=kdf.kdk)ekbVksdkWfUMª;k (lw=kdf.kdk)ekbVksdkWfUMª;k (lw=kdf.kdk)ekbVksdkWfUMª;k (lw=kdf.kdk)

;s naMkdkj] iqfVdk;e; dksf'kdkax gS] izR;sd nksgjh f>Yyh
ls f?kjk gksrk gSA bles ,atkbe }kjk dksf'kdh; 'olu gksrk
gS] ftlls ÅtkZ mRiUu gksrh gS] blh dkj.k bls dksf'kdkdksf'kdkdksf'kdkdksf'kdkdksf'kdk

dk ÅtkZ?kjdk ÅtkZ?kjdk ÅtkZ?kjdk ÅtkZ?kjdk ÅtkZ?kj dgk tkrk gSA ekbVksdkWfUMª;k esa dksf'kdk
'olu ls lacafèkr dk;Z] ATP dk fuekZ.k ,oa Hkkstu dk
vkWDlhdj.k gksrk gSA

44444----- yod yod yod yod yod (Plastids)

;s dsoy ikni dksf'kdkvksa esa ik, tkrs gSa] vfèkdrj yod
esa o.kZd gksrs gSaA yod rhu izdkj ds gksrs gSaA

i) vo.khZ yodvo.khZ yodvo.khZ yodvo.khZ yodvo.khZ yod     (Leucoplast)

l jaxghu ,oa vfu;fer vkdkj] blesa iÍfydk ¼xzsuk½
ugha jgrs gaSaA

• ;s mu Hkkxksa esa feyrs gSa tgk¡ izdk'k ugh ig¡qprk tSls&

2-  dksf'kdk2-  dksf'kdk2-  dksf'kdk2-  dksf'kdk2-  dksf'kdk
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Hkwfexr tM+ o rukA

• ;fn vo.khZa yod esa LVkpZ laxzfgr gks rks bls

,ekbyksIykLV,ekbyksIykLV,ekbyksIykLV,ekbyksIykLV,ekbyksIykLV] ;fn olk ,oa rsy laxzfgr gks rks
bykb;ksIykLVbykb;ksIykLVbykb;ksIykLVbykb;ksIykLVbykb;ksIykLV ,oa izksVhu laxzfgr gks rks izksVhuksIykLVizksVhuksIykLVizksVhuksIykLVizksVhuksIykLVizksVhuksIykLV
dgrs gSaA

ii) o.khZyod o.khZyod o.khZyod o.khZyod o.khZyod (Chromoplast)

• jaxhu o.kZd nzO; % ;s yod Qyksa ds fNyds] Qwyksa ds
isVYl ¼ia[kqfM+;ksa½ esa ik, tkrs gSaA

• yky ukjaxh jax ds o.kZd esa dSjksfVudSjksfVudSjksfVudSjksfVudSjksfVu] ihys jax ds
o.kZd esa tSUFkksfQytSUFkksfQytSUFkksfQytSUFkksfQytSUFkksfQy] VekVj es ykbdksisuykbdksisuykbdksisuykbdksisuykbdksisu] pqdUnj esa
ohVjehu o.kZd tk, tkrs gSaA

iii) gfjr yod gfjr yod gfjr yod gfjr yod gfjr yod     (Chloroplast)

• gjs ikSèks budh lgk;rk ls izdk'k la'ys"k.k djrs gSaA

• gfjr yod esa i.kZgfjr (Chlorophyll) ik;k tkrk gS]
ftlds dkj.k ikSèks gjs fn[krs gSaA

• blesa dSjksfVu ,oa tSUFkksfQy uked o.kZd Hkh ik;k
tkrk gS] ftuls ifÙk;ksa dk jax ihyk gksrk gSA

55555- xkWYxhdk; - xkWYxhdk; - xkWYxhdk; - xkWYxhdk; - xkWYxhdk; (Golgibody)

;g tc ikSèkksa esa NksVh bdkb;ksa esa gksrs gSa rks tkyhdk;
¼fMfDV;kslkse½ dgykrs gSaA ;g dksf'kdk dk ókoh vaxd
(Secretary Organ) gSA ;g eq[;r% dksf'kdkfHkfÙk vkSj Cell

plate dk fuekZ.k djrk gS] blesa olk ,oa izksVhu vfèkd gksrs
gSa fdUrq jkbckslkse d.k ugha gksrsA lcls igyh ckj bls
fcYyh dh dksf'kdk esa ns[kk x;kA ;s dksf'kdk fHkfÙk ,oa
ykblkslkse dk fuekZ.k djrs gSaA

66666- ykblkslkse- ykblkslkse- ykblkslkse- ykblkslkse- ykblkslkse     (Lysosome)

;g bdkbZ f>Yyh dh xksykdkj lajpuk gS] blesa 24 izdkj
ds ty vi?kVd ,Utkbe ik, tkrs gaS] bldk eq[; dk;Z
var% dksf'kdh ikpu gSA ;g dksf'kdk foHkktu esa lgk;d
gksrk gS] ikpu ds le; Lo;a QVdj inkFkksZa dk ikpu
djrk gS] blfy, bls vkRegR;k dh FkSyhvkRegR;k dh FkSyhvkRegR;k dh FkSyhvkRegR;k dh FkSyhvkRegR;k dh FkSyh (Suicide

bage) Hkh dgrs gaSA ;g Carcino-genesis esa ;ksxnku djrk
gS] ftlesa lkekU; dksf'kdk] dSalj dksf'kdk (Cancer cell)

dk :i èkkj.k dj ysrh gSA

77777- var%izæO; tkfydk - var%izæO; tkfydk - var%izæO; tkfydk - var%izæO; tkfydk - var%izæO; tkfydk (Endoplasmic Recticulum)

bldk vfo"dkj 1897 bZ- esa xkfuZ;jxkfuZ;jxkfuZ;jxkfuZ;jxkfuZ;j us fd;kA ;s ufydkuqek

[kks[kyh jpuk,a gksrh gSa] ftlds vanj xk<+k nzO; Hkjk gksrk
gSA ;s fo"kk.kq] thok.kq] uhy gfjr 'kSoky rFkk Lruèkkfj;ksa ds
yky jDr d.k (RBC) dks NksM+dj lHkh vU; dksf'kdkvksa
esa ik, tkrs gSaA

blds nks izdkj gSsa&

i) [kqjnjk[kqjnjk[kqjnjk[kqjnjk[kqjnjk     ER&&&&& budh lrg ij jkbckslkse ik, tkrs gaS]
izksVhu la'ys"k.k ds fy,A

ii) fpduk fpduk fpduk fpduk fpduk ER&&&&& budh lrg ij jkbckslkse ugha ik, tkrs
gSa] fyfiM la'ys"k.k ds fy,A jkbckslkse dksf'kdk nzO;
esa vyx ls Hkh ik, tkrs gSaA

ER     ds eq[; dk;Zds eq[; dk;Zds eq[; dk;Zds eq[; dk;Zds eq[; dk;Z

1- izksVhu lap; djuk]

2- Xykbdkstu mikip; esa lgk;rk djuk]

3- fofHkUu vkuqoaf'kd inkFkksZa dks dksf'kdk ds vaxksa rd
igq¡pkukA

88888- lw{e dk;- lw{e dk;- lw{e dk;- lw{e dk;- lw{e dk;     (Microbodies)

• blesa ,dy dksf'kdk f>Yyh dh ijr ik;h tkrh gSA
;s FkSyhuqek jpuk,¡] ikni ,oa tUrq dksf'kdkvksa ds
dksf'kdk nzO; esa fc[kjh gqbZ ikbZ tkrh gSaA

• buesa ,Utkbe Hkjk gksrk gSA budk fuekZ.k ER vkSj

xkWYxhdk;xkWYxhdk;xkWYxhdk;xkWYxhdk;xkWYxhdk; ls gksrk gSA

ekbØksckWMht nks rjg ds gksrs gSa&

i) ijvkWDlhlkse& ijvkWDlhlkse& ijvkWDlhlkse& ijvkWDlhlkse& ijvkWDlhlkse& tks izdk'k&'olu (Photo-respiration)

esa lgk;d gksrk gSA

ii) XykbvkWDlhlkse&XykbvkWDlhlkse&XykbvkWDlhlkse&XykbvkWDlhlkse&XykbvkWDlhlkse& tks XykbvkWDlkysV pØ esa Hkkx
ysrk gSA ;g eq[;r% olk ;qDr ikni dksf'kdkvksa esa
ik;k tkrk gSA

99999- dsUæd - dsUæd - dsUæd - dsUæd - dsUæd (Nucleus)

• dsUnzd] dksf'kdk dk lcls egRoiw.kZ vax gSA ;g dksf'kdk
esa gksus okyh leLr tSfod fØ;kvksa dk fu;a=.ktSfod fØ;kvksa dk fu;a=.ktSfod fØ;kvksa dk fu;a=.ktSfod fØ;kvksa dk fu;a=.ktSfod fØ;kvksa dk fu;a=.k djrk gSA
blfy, bls dksf'kdk dk fu;a=.k d{kfu;a=.k d{kfu;a=.k d{kfu;a=.k d{kfu;a=.k d{k Hkh dgrs gSaA

• ;g Lruèkkfj;ksa dh yky jDr df.kdkvks ayky jDr df.kdkvks ayky jDr df.kdkvks ayky jDr df.kdkvks ayky jDr df.kdkvks a esa ugha ik;k
tkrk gSA

• dqN izksVkstksvk ,oa 'kSoky o dodksa dh dqN tkfr;ksa esa
,d ls vfèkd dsUnzd ik, tkrs gaSA

• ikni dksf'kdk esa bl fLFkfr dks ladksf'kdh (Coenocytic)
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rFkk tUrq dksf'kdkvksa esa cgqdsUnzdh (Syncytical) dgrs gaaSA

• thok.kq rFkk uhy&gfjr 'kSokyksa esa dsUnzd ds LFkku ij
ØksesfVu inkFkZ dksf'kdk ds eè; esa QSyk jgrk gSA

• ,sls dsUnzd esa dsUnzd dyk ugha gksrh gSA ,sls dsUnzd okyh
dksf'kdk izksdSfj;kfVd dksf'kdk dgykrh gSA

• dsUnzd esa DNA, RNA vkSj Øksekslkse ik;s tkrs gS] blfy,
dsUnzd dk vkuqokaf'kdh esa egRoiw.kZ LFkku gSA

dsUæd ds Hkkx µdsUæd ds Hkkx µdsUæd ds Hkkx µdsUæd ds Hkkx µdsUæd ds Hkkx µ eq[;r% pkj Hkkx

i) dsUæd dykdsUæd dykdsUæd dykdsUæd dykdsUæd dyk     (Nuclear membrance)

;g ,d f}Lrjh; f>Yyh gS] ckgjh f>Yyh] ;g ,d ER

ls tqM+h gksrh gS] ftlij jkbckslkse d.k gksrs gSa ,oa Hkhrjh
f>Yyh likV gksrh gSA dsUnzddyk esa txg&txg ij
lw{efNnz gksrs gaS] ftlds }kjk dsUnzd nzO; ,oa dksf'kdk
nzO; esa fofHkUu inkFkksZaa dk vknku&iznku gksrk gSA dsUnzd&dyk
dksf'kdk foHkktu ds nkSjku lekIr gks tkrh gSA

ii) dsUæd æO; dsUæd æO; dsUæd æO; dsUæd æO; dsUæd æO; (Nucleoplasm)

;g ,Utkbe xfrfofèk;ksa dk dsUnz gSA blesa xq.klw= vkSj
dsfUnzdk èkals jgrs gSa] ;g rdqZ rarq fuekZ.k (Spindle fiber

formation) esa Hkkx ysrk gSA

iii) dsfUædkdsfUædkdsfUædkdsfUædkdsfUædk     (Nucleuolus)

blds pkjksa vksj dsUnzd&dyk (Nuclear membrane)

vuqifLFkr gksrh gSA ;g RNA vkSj QkLQksfyfiM~l     ls cus gksrs
gSaA dsfUnzdk] dksf'kdk foHkktu esa izksQst ds nkSjku lekIr gks
tkrh gS rFkk VhyksQst ds nkSjku iqu% mRiUu gks tkrh gSA
dsfUnzdk esa r-RNA ¼jkbckslksey RNA½ dk la'ys"k.k gksrk
gSSA

iv) ØkseSfVu js'ks@rUrq ØkseSfVu js'ks@rUrq ØkseSfVu js'ks@rUrq ØkseSfVu js'ks@rUrq ØkseSfVu js'ks@rUrq (Chromatin fibre)

;g eq[;r;k DNA ls cuk gksrk gSA ;g vkuqoaf'kd
lwpukvksa dks lafpr djus o mUgsa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h
esa izsf"kr djus ds fy, mÙkjnk;h gSA dksf'kdk foHkktu ds
le; ;g l?ku NM+uqek fiaMks&xq.klw=ksa (Chromosome) esa
la?kfur gks tkrs gaS] tks DNA ds gh [kaM gksrs gaSA

1010101010- Øksekslkse vFkok xq.klw=k - Øksekslkse vFkok xq.klw=k - Øksekslkse vFkok xq.klw=k - Øksekslkse vFkok xq.klw=k - Øksekslkse vFkok xq.klw=k (Chromosome)

• foHkktu ds le; ØksesfVu tky ;k js'ksnkj xq.klw=ksa esa
cny tkrs gSaA

• xq.klw= dks lcls igys gkQfeLVj (Hofmeister) us

1848 es Pollen Mother Cell Tradescantia esa ns[kkA

• xq.klw=ksa dks vkuqoaf'kdh; okgd Hkh dgrs gSa] jklk;fud
n`f"V ls xq.klw= U;wfDy;ksizksVhu ds v.kqvksa ls cus gksrs
gSaA

xq.klw=kks a dk dk;Zxq.klw=kks a dk dk;Zxq.klw=kks a dk dk;Zxq.klw=kks a dk dk;Zxq.klw=kks a dk dk;Z

• vkuqoaf'kdh xq.kksa ,oa y{k.kksa dks ,d ih<+h ls nwljh
ih<+h esa igq¡pkukA

1111111111- jkbcks slkse- jkbcks slkse- jkbcks slkse- jkbcks slkse- jkbcks slkse

• [kkst [kkst [kkst [kkst [kkst 19551955195519551955 µ iSykMs µ iSykMs µ iSykMs µ iSykMs µ iSykMs

• r-RNA dk 2@3 Hkkx blls cuk gksrk gS] jkbckslkse eq[;r%
nks izdkj ds gksrs gSa% dksf'kdk esa] vkSj

(i) 70 type & ;g izksdSfj;ksfVd dksf'kdk esa

(ii) 80 type & ;g ;wdSfj;ksfVd dksf'kdk esa ik;k tkrk gSA

• bldk eq[; dk;Z çksVhu la'ys"k.kçksVhu la'ys"k.kçksVhu la'ys"k.kçksVhu la'ys"k.kçksVhu la'ys"k.k gksrk gS blfy, bls

izksVhu dh QSDVªhizksVhu dh QSDVªhizksVhu dh QSDVªhizksVhu dh QSDVªhizksVhu dh QSDVªh Hkh dgrs gSaA

• ;s DyksjksIykLV] dsUnzd] ekbVksdkWfUMª;k] ER rFkk dksf'kdk
nzO; esa ik;s tkrs gSaA

1212121212- lsUVªkslkse- lsUVªkslkse- lsUVªkslkse- lsUVªkslkse- lsUVªkslkse     (Centrosome)

lsUVªkslkse dsoy izk.kh dksf'kdkvks adsoy izk.kh dksf'kdkvks adsoy izk.kh dksf'kdkvks adsoy izk.kh dksf'kdkvks adsoy izk.kh dksf'kdkvks a esa ik;k tkrk gSA ;g
nks lsUVªh;ksyksa ¼rkjd dsUnzksa½ ls cuk gksrk gS] bls
fMIykslkse Hkh dgrs gSaA bldk eq[; dk;Z dksf'kdk
foHkktu ds le; rdqZ rUrq (Spindle fibre) cukuk gSA

1313131313- LiQhjkslkse- LiQhjkslkse- LiQhjkslkse- LiQhjkslkse- LiQhjkslkse     (Sphaerosome)

bldh izd`fr olh; gksrh gS vkSj bldk eq[; dk;Z olk
la'ysf"kr djuk gSA ,dy dksf'kdk f>Yyh dh ijr ls f?kjh
gksrh gSA bldk fuekZ.k vUr% iznzO; tkfydk (ER) ls gksrk
gSA

DNA     vkSjvkSjvkSjvkSjvkSj     RNA

DNA (De oxyribonucleic Acid)

• DNA ,d izdkj dk U;wfDyd vEy gS] ftldk v.kqHkkj
mPp gksrk gSA DNA esa Mh&vkWDlhjkbckst 'kdZjk vkSj
QkLQksfjd vEy ds vykok ,Mhuhu] Xokfuu] Fkkbfeu ,oa
lkbVksflu uked ukbVªkstuh {kkjd Hkh ik, tkrs gSaA

• 1953 esa okVluokVluokVluokVluokVlu vkSj fØdfØdfØdfØdfØd us DNA dk Mcy gsfyDl
ekMy (Double Helix Model) crk;k ftlds fy, mUgsa
1962 esa ukscsy iqjLdkj iznku fd;k x;kA
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DNA     ds dk;Zds dk;Zds dk;Zds dk;Zds dk;Z

l DNA vkuqoaf'kd xq.kksa dk okgd ,oa thou dk
jpukdÙkkZ gSA

l ;g ,Utkbe o izksVhu ds fuekZ.k dks fu;af=r djrk gSA

RNA (Ribonucleic Acid)

• ;g dsUnzd esa FkksM+h ek=k esa rFkk dksf'kdknzO; jkbckslkse ,oa
vU; dksf'kdkaxksa esa vfèkdrk esa ik;k tkrk gSA bldh
lajpuk esa lnSo ,d lw= ;k dq.My gksrk gS] viokn&

^^fjgvks^^^^fjgvks^^^^fjgvks^^^^fjgvks^^^^fjgvks^^ (Rheo) uked ok;jlA RNA nks lw=ksa ;k
J`a[kykvksa dk cuk gksrk gS] bldk v.kqHkkj DNA ls de
gksrk gS] RNA esa Fkkbfeu ds LFkku ij ;wjsfly
¼ikbfjfefMu½ uked {kkjd ik;k tkrk gSA

RNA     ds dk;Zds dk;Zds dk;Zds dk;Zds dk;Z

1- ;g ekuo cqf) dh rhozrk c<+krk gSA

2- izksVhu dk la'ys"k.k djrk gSA

3- dqN ikni okbjlksa esa ;g vkuqoaf'kd inkFkZ ds okgd

dk dk;Z djrk gSA

RNA rhu izdkj dk gksrk gS %µ

• jkbckslkseyjkbckslkseyjkbckslkseyjkbckslkseyjkbckslksey     RNA (Ribosomal RNA or r-RNA)

;s jkbckslkse esa ik, tkrs gaSA ;g dsfUnzdk esa DNA ls curk
gSA ;g dqy RNA dk 80% gksrk gSA

• lans'kokgdlans'kokgdlans'kokgdlans'kokgdlans'kokgd (Messenger - RNA or m-RNA)

dqy RNA dk 3-5%, DNA ls curk gSA ;g fdl izdkj
ds izksVhu dk fuekZ.k gksuk gS] bldh lwpuk ykrk gSA vehuksa
vEy dks pquus esa enn djrk gS] bldk ukekadj.k tSdctSdctSdctSdctSdc
vkSj eksukMeksukMeksukMeksukMeksukM us fd;kA

• LFkkukarj.kLFkkukarj.kLFkkukarj.kLFkkukarj.kLFkkukarj.k (t-RNA or Soluble RNA)

dqy RNA dk 10&15% Hkkx] lcls NksVk gksrk gSA
dksf'kdk nzO; esa ik;k tkrk gS rFkk eSlsUtj RNA vkSj
vehuks ,flM esa lacaèk LFkkfir djrk gS ;g izksVhu la'ys"k.k
ds le; vehuksa vEyksa dks ,d= dj jkbckslkse rd ys tkrk
gSA

dksf'kdk foHkktudksf'kdk foHkktudksf'kdk foHkktudksf'kdk foHkktudksf'kdk foHkktu
(Cell Division)

• dksf'kdk foHkktu og fØ;k gS ftlds }kjk dksf'kdk,a xq.ku

;k viuh gh tSlh vU; dksf'kdkvkssa dk fuekZ.k djrh gSa] tks
thoksa dh o`f)] fodkl ,oa fujarjrk dks cuk, j[krh gSA

• dksf'kdk foHkktu dh izfØ;k dks loZizFke ¶ysfeax ¶ysfeax ¶ysfeax ¶ysfeax ¶ysfeax uked
oSKkfud us 1882 esa ,d ljhl`i VkbV~;wjl eLdqykslk
(Triturus Masculosa) esa ns[kk FkkA

• dksf'kdk foHkktu rhu izdkj dk gksrk gSA

1- lelw=h dksf'kdk foHkktu (Mitosis)

2- v)Z lw=h dksf'kdk foHkktu (Meiosis)

3- vlw=h foHkktu (Amitosis)

11111- lelw=kh dksf'kdk foHkktu- lelw=kh dksf'kdk foHkktu- lelw=kh dksf'kdk foHkktu- lelw=kh dksf'kdk foHkktu- lelw=kh dksf'kdk foHkktu     (Mitosis)

• bl foHkktu esa ekr` dksf'kdk dk foHkktu gksus ij nks
dksf'kdk,a curh gaS] bl dkj.k larfr dksf'kdk (daughter

cell) ds xq.klw=ksa dh la[;k ekr` dksf'kdk ds cjkcj gksrh gSA
blfy, bls lelw=h dksf'kdk foHkktu dgrs gSaA ;g
foHkktu dkf;d ;k nSfgd dksf'kdk esa gksrk gSA

• dqN fuEu Js.kh ds tho] ftuesa fu"kspu (Fertilisation) ugha
gk srk g S] blh fofèk ds }kjk vyS a fxd iztuu
djrs gS tSls& dod] 'kSoky ] izksVkstksvk] bR;kfnA lelw=h
foHkktu nks voLFkkvksa esa iwjk gksrk gSA

• varjkoLFkkvarjkoLFkkvarjkoLFkkvarjkoLFkkvarjkoLFkk     (Interphase)

bl voLFkk esa dksf'kdk] foHkktu dh rS;kjh djrh gSA bl
voLFkk dh rhu mi&voLFkk;sa gksrh gSa&

i) o`f¼ mi&voLFkk izFkeo`f¼ mi&voLFkk izFkeo`f¼ mi&voLFkk izFkeo`f¼ mi&voLFkk izFkeo`f¼ mi&voLFkk izFke     (G1 Phase - Post mitotic

phase)

blds varxZr u;s dsUnzd vkSj dksf'kdk ds fy, RNA

o izksVhu dk la'ys"k.k gksrk gS blds fy, xq.klw= [kqys
gksrs gaS] blh [kqys xq.klw= ds DNA ls RNA dk fuekZ.k
gksrk gSA

ii) la'ys"k.k mi&voLFkk izFkela'ys"k.k mi&voLFkk izFkela'ys"k.k mi&voLFkk izFkela'ys"k.k mi&voLFkk izFkela'ys"k.k mi&voLFkk izFke     (S Phase - Phase of

DNA Synthesis)

blds varxZr DNA dk vuqfyfidj.k gksrk gS vFkkZr~
DNA dh ek=k nqxuhdh ek=k nqxuhdh ek=k nqxuhdh ek=k nqxuhdh ek=k nqxuh gks tkrh gS] ftlds dkj.k izR;sd
xq.klw= ls nks v)Zlw= (Chromatids) curs gSaA

iii) o`f¼ mi&voLFkko`f¼ mi&voLFkko`f¼ mi&voLFkko`f¼ mi&voLFkko`f¼ mi&voLFkk     (G2 Phase - Post Mitotic Phase)

bl voLFkk esa DNA dk fuekZ.k iwjk gksrk gS rFkk ubZ
dksf'kdk ds fy, RNA izksVhu o vU; oLrqvksa dk
la'ys"k.k gksrk gSA
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• ,e- mi&voLFkk ,e- mi&voLFkk ,e- mi&voLFkk ,e- mi&voLFkk ,e- mi&voLFkk (M Phase - Mitotic Phase)

bl voLFkk esa lelw=h foHkktu dh okLrfod izfØ;k
laiUu gksrh gS] tks nks pj.kksa esa iwjh gksrh gSA

i) dsUæd foHkktu (izFke pj.k)dsUæd foHkktu (izFke pj.k)dsUæd foHkktu (izFke pj.k)dsUæd foHkktu (izFke pj.k)dsUæd foHkktu (izFke pj.k)

bldh pkj voLFkk,¡ gksrh gS%

d) iwokZoLFkkd) iwokZoLFkkd) iwokZoLFkkd) iwokZoLFkkd) iwokZoLFkk     (Prophase)

• dsUnzd esa ØkseSfVu tky] Øksekslkse esa cny tkrs
gSaA

• lsUVªkslkse esa nksuksa lsfUVªvksy èkzqoksa ij pys vkrs gSaA

• dsUnzh; f>Yyh vkSj dsfUnzd (Neucleuous) yqIr
gks tkrs gSaA

[k) eè;koLFkk[k) eè;koLFkk[k) eè;koLFkk[k) eè;koLFkk[k) eè;koLFkk     (Metaphase)

• xq.klw= NksVs vkSj eksVs gks tkrs gSaA

• lsfUVªvksy tks èkqzoksa ij gksrs gS] mlls rdqZ rarq dk
fuekZ.k gksrk gSA

• xq.klw=] dksf'kdk dh eè; js[kk ij O;ofLFkr gks
tkrs gSaA

• blds lsUVªksfe;j rdqZ rarqvksa ls tqM+ tkrs gSaA

x) i'pkoLFkk x) i'pkoLFkk x) i'pkoLFkk x) i'pkoLFkk x) i'pkoLFkk (Anaphase)

• izR;sd xq.klw= dk lsUVªksfe;j nks Hkkxksa esa c¡V tkrk
gSA

• xq.klw=ksa ds nksuksa ØksesfVM vyx gksdj nks xq.klw=
cu tkrs gaSA

• rdqZ rarq xq.klw=ksa dks foijhr èkzqoksa dh vksj f[kaprk
gSA

• bl voLFkk ds var rd dksf'kdk vius eè; Hkkx
esa ladqfpr gksus yxrh gSaA

?k) vUR;koLFkk?k) vUR;koLFkk?k) vUR;koLFkk?k) vUR;koLFkk?k) vUR;koLFkk     (Telophase)

• larfr xq.klw= vius&vius èkqzoksa ij pys tkrs gSaA

• ØksesfVu tky] dsfUnzdh; f>Yyh ,oa ,d dsfUnzdk
iqu% cu tkrs gSaA

• tUrq dksf'kdk esa lsUVªkslkse foHkkftr gksdj nks
lsfUVª;ksy cuk ysrs gaSA

• nksuksa èkzqoksa ij nks dsUnzd cu tkrs gaSA

• rdqZ rarq foyqIr gks tkrh gSA

• izR;sd dsUnzd esa xq.klw=ksa dh la[;k] ekr̀ dksf'kdk
ds cjkcj gksrh gSA

ii) dksf'kdk æO; foHkktu dksf'kdk æO; foHkktu dksf'kdk æO; foHkktu dksf'kdk æO; foHkktu dksf'kdk æO; foHkktu (Cytokinesis) (f}rh; pj.k)(f}rh; pj.k)(f}rh; pj.k)(f}rh; pj.k)(f}rh; pj.k)

eè; jsf[k; ladqpu ls dksf'kdknzO; foHkkftr gks tkrk gS]
ftls Cytokinesis dgrs gSaA blds QyLo:i ,d ekr̀dksf'kdk
ls nks fodflr dksf'kdk,a cu tkrh gSaA ;g fØ;k ikSèks ,oa
tUrqvksa esa vyx&vyx fofèk;ksa }kjk laiUu gksrh gSaA

lelw=kh foHkktu dk egRolelw=kh foHkktu dk egRolelw=kh foHkktu dk egRolelw=kh foHkktu dk egRolelw=kh foHkktu dk egRo

• ;g dkf;d dksf'kdkvksa es gksrk gS] ftlds dkj.k thoks esa
o`f) ,oa fodkl gksrk gSA

• larfr dksf'kdk (Daughter cell) ekr` dksf'kdk ds leku
gksrh gSA

• dqN lw{etho] tSls& dod] 'kSoky] izksVkstksvk vkfn blds
}kjk vySafxd iztuu (Asexual Reproduction) djrs gSaA

• bl foHkktu }kjk 'kjhj dh ejEer gksrh gS ,oa ?kko Hkjrs
gSaA

v¼Zlw=kh dksf'kdk foHkktuv¼Zlw=kh dksf'kdk foHkktuv¼Zlw=kh dksf'kdk foHkktuv¼Zlw=kh dksf'kdk foHkktuv¼Zlw=kh dksf'kdk foHkktu     (Meiosis)

• bl foHkktu esa ,d ekr` dksf'kdk foHkkftr gksdj pkj
larfr dksf'kdk;sa cukrh gS] ftlesa xq.klw=ksa dh la[;k ekr`
dksf'kdk dh vkèkh jg tkrh gS] blfy, bls v)Zlw=h ;k
U;wudkjh foHkktu (Reduction cell devision) dgrs gSaA

• bldh [kkst 1887 es loZizFke ohteSu ohteSu ohteSu ohteSu ohteSu (Weismann) us
dh] ijUrq bldk foLr`r vè;;u LVªkWlcxZjLVªkWlcxZjLVªkWlcxZjLVªkWlcxZjLVªkWlcxZj us 1888 es
fd;kA

• ;g foHkktu tuu dksf'kdkvksa (Reproductive cell) esa gksrk
gS ftlls tUrqvksa esa 'kqØk.kq (Sperm) vkSj v.Mk.kq (Ovum)

rFkk ikSèkksa esa uj rFkk eknk ;qXed (Male and female

gametes) curs gSaA

pj.kpj.kpj.kpj.kpj.k

• v)Zlw=h foHkktu nks pj.kksa esa gksrk gS&

v½v½v½v½v½ fe;ksfll izFke (Meiosis I)& xq.klw=ksa dh la[;k vkèkh
gks tkrh gSA

c½c½c½c½c½ fe;ksfll f}rh; (Meiosis II)& nwljs pj.k dk foHkktu
lelw=h foHkktu ds leku gksrk gSA

• izFke v)Zlw=h foHkktu esa pkj voLFkk,¡ gksrh gS%
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i) iwokZoLFkk&iwokZoLFkk&iwokZoLFkk&iwokZoLFkk&iwokZoLFkk&I     (Prophase-I)

d)d)d)d)d) ruqiV~V voLFkkruqiV~V voLFkkruqiV~V voLFkkruqiV~V voLFkkruqiV~V voLFkk (Leptotene Stage)

dsUnzd dk vkdkj c<+ tkrk gS rFkk ØksesfVu tky
la?kfur gksdj xq.klw=ksa esa cny tkrk gSA

[k)[k)[k)[k)[k) ;qXeiV~V voLFkk;qXeiV~V voLFkk;qXeiV~V voLFkk;qXeiV~V voLFkk;qXeiV~V voLFkk (Zygotene)

blesa letkr xq.klw=ksa ds tksM+s curs gSaA bl fØ;k dks
varxzZFku (Synapsis) dgrs gSaA blds ckn cus xq.klw=]
;qfXer xq.klw= (Divalents) dgs tkrs gSaA

x)x)x)x)x) LFkwyiV~V voLFkkLFkwyiV~V voLFkkLFkwyiV~V voLFkkLFkwyiV~V voLFkkLFkwyiV~V voLFkk (Pachytene Stage)

letkr xq.klw=ksa ds ØksesfVM Li"V gks tkrs gSa vkSj ,d
gh txg ij pkj&pkj v)Zxq.klw= (Chromatids) fn[kkbZ
nsus yxrs gSa] ftls prqZl;ksatd n'kk (Tetrad) dgrs gSaA

?k)?k)?k)?k)?k) f}iV voLFkkf}iV voLFkkf}iV voLFkkf}iV voLFkkf}iV voLFkk     (Diplotene Stage)

letkr xq.klw=ksa esa fod"kZ.k iSnk gksus yxrk gS] xq.klw=
vyx&vyx gksdj Hkh ^^fd,Tek^^ uked fcUnq ls
,d nwljs ls tqM+s gksrs gSaA bl voLFkk esa xq.klw=ksa esa ,d
egRoiw.kZ izfØ;k gksrh gS ftls ̂ Økflax vksoj^ (Crossing

Over) dgrs gSa] blls thoksa esa fofHkUurk vkrh gSA bl
voLFkk ds var esa xq.klw= nksuksa fljksa dh vksj pys tkrs
gSa ftls Terminalization dgrs gSaA

MMMMM-----) ikjxfr Øe voLFkk) ikjxfr Øe voLFkk) ikjxfr Øe voLFkk) ikjxfr Øe voLFkk) ikjxfr Øe voLFkk (Diakinesis)

dsfUnzdk vkSj dsUnzd dyk lekIr gks tkrh gSA rdqZ
rUrq cuuk izkjEHk gks tkrs gSaA

ii) eè;koLFkk izFkeeè;koLFkk izFkeeè;koLFkk izFkeeè;koLFkk izFkeeè;koLFkk izFke     (Metaphase-I)

rdqZ midj.k iwjh rjg ls cu tkrk gS rFkk xq.klw=] rdqZ
dh eè;js[kk ij O;ofLFkr gks tkrs gSa ,oa dsfUnzdk ,oa
dsUnzh; fHkfÙk lekIr gks tkrh gSA

iii)     i'pkoLFkk izFkei'pkoLFkk izFkei'pkoLFkk izFkei'pkoLFkk izFkei'pkoLFkk izFke (Anaphase-I)

letkr xq.klw=ksa ds nksuksa xq.klw= foijhr èkqzoksa ij tkrs
gSaA ekr`d ,oa iSr`d lSUVªksfe;j i`Fkd gks tkrs gSaA
dsUnzd ds vkèks&vkèks xq.klw= nksuksa èkqzoksa ij pys tkrs
gSaA

iv)     vUR;koLFkk izFkevUR;koLFkk izFkevUR;koLFkk izFkevUR;koLFkk izFkevUR;koLFkk izFke (Telephase-I)

èkzqoksa ij fLFkr xq.klw= ds pkjksa vksj dsUnzdh; f>Yyh
iqu% cu tkrh gSA ØksesfVu tky vkSj dsfUnzdk Hkh cu
tkrs gSaA vUR;koLFkk izFke ds ckn dksf'kdk nzO; dk
Hkh foHkktu gksrk gS rFkk nks dksf'kdk;sa cu tkrh gSA

bl izdkj fe;ksfll&I ds i'pkr ,d ekr̀ dksf'kdk ls
nks larfr dksf'kdk,aa curh gSa] ftuesa xq.klw= dh la[;k
ekr` dksf'kdk dh vkèkh gksrh gSA

• f}rh; v)Zlw=h foHkktu ;k Meiosis II& ;g fcYdqy
lelw=h foHkktu dh rjg gksrh gSA blesa Hkh pkj voLFkk;sa
gksrh gSaA

i) iwokZoLFkk&iwokZoLFkk&iwokZoLFkk&iwokZoLFkk&iwokZoLFkk&II (Prophase II)

blesa ØksesfVu tky la?kfur gksdj xq.klw=ksa dk :i
èkkj.k dj ysrk gSA xq.klw= eksVs ,oa ?kus gks tkrs gSaA bl
voLFkk dks f};d (dyad) dgrs gSaA D;ksafd blesa nks
vèkZxq.klw= gksrs gSaA

ii) eè;koLFkk&eè;koLFkk&eè;koLFkk&eè;koLFkk&eè;koLFkk&II (Metaphase II)

1- dsfUnzdk ,oa dsUnzdh; f>Yyh foyqIrA

2- f};d xq.klw= rdqZ ds eè; js[kk ij fLFkrA

iii) i'pkoLFkk&i'pkoLFkk&i'pkoLFkk&i'pkoLFkk&i'pkoLFkk&II (Anaphase II)

xq.klw= ds lsUVªksfe;j foHkkftr gks tkrs gaS] ,d xq.klw= ds
nks v)Zxq.klw= vyx gksdj nks xq.klw= cuk ysrs gSa vkSj
u, xq.klw= rdqZ rUrqvksa dh lgk;rk ls foijhr èkzqoksa ij
pys tkrs gaSA

iv) vUR;koLFkk&vUR;koLFkk&vUR;koLFkk&vUR;koLFkk&vUR;koLFkk&II (Telephase II)

èkzqoksa ij fLFkr xq.klw=ksa ds pkjksa vksj dsfUnzdh; f>Yyh
cu tkrh gSA dsfUnzdk iqu% cu tkrh gS] bl izdkj ,d
vxqf.kr dsUnzd ls nks vxqf.kr dsUnzd ¼dqy pkj½
cu tkrs gSaA

l blds ckn dksf'kdk nzO; dk foHkktu gksrk gSA

bl izdkj v)Z&lw=h foHkktu ds i'pkr ,d f}xqf.kr
dksf'kdk (2n) ls pkj vxqf.kr dksf'kdk (n) curh gSA

l mnkgj.k ekuo dh dksf'kdk esa 46 xq.klw= ik, tkrs gSa
tks f}xqf.kr dksf'kdk gksrh gS tcfd tuu dksf'kdk,¡
tks v)Zlw=h foHkktu ls izkIr gksrh gS] mlesa 23 xq.klw=
ik, tkrs gaS tks vxqf.kr dksf'kdk gksrh gSA

v¼Zlw=kh foHkktu dk egRov¼Zlw=kh foHkktu dk egRov¼Zlw=kh foHkktu dk egRov¼Zlw=kh foHkktu dk egRov¼Zlw=kh foHkktu dk egRo

i) bl foHkktu ds dkj.k gh ih<+h&nj&ih<+h thoksa dh
dksf'kdkvksa esa xq.klw=ksa dh la[;k leku cuh jgrh gSA

ii) bl foHkktu ds }kjk thoksa esa u, xq.k iSnk gksus dh laHkkouk
gksrh gSA
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iii) ;g foHkktu tarq vkSj ikni esa tuu dksf'kdk cukrk gSA

iv) ;g foHkktu tSo fodkl tSo fodkl tSo fodkl tSo fodkl tSo fodkl esa lgk;rk djrk gSA

vlw=kh foHkktuvlw=kh foHkktuvlw=kh foHkktuvlw=kh foHkktuvlw=kh foHkktu     (Amitosis)

• ;g foHkktu de fodflr ,d dksf'kdh; thoksa es ik;k
tkrk gS tSls& izksVkstksvk] dod] 'kSokyA bl foHkktu esa
igys dsUnzd foHkkftrdsUnzd foHkkftrdsUnzd foHkkftrdsUnzd foHkkftrdsUnzd foHkkftr gksrk gS] fQj dksf'kdk nzO;dksf'kdk nzO;dksf'kdk nzO;dksf'kdk nzO;dksf'kdk nzO;] var
esa nks dksf'kdk,a cu tkrh gSaA


