
1 ifjorZuksa dh iM+rky---

ekufp=k 1 vkSj 2 ij u”kj Mkfy,A ekufp=k 1 vjc HkwxksyosÙkk vy&bnzhlh
us 1154 esa cuk;k FkkA ;gk¡ tks uD'kk fn;k x;k gS og mlosQ }kjk cuk,
x, nqfu;k osQ cM+s ekufp=k dk ,d fgLlk gS vkSj Hkkjrh; miegk}hi
dks n'kkZrk gSA ekufp=k 2 ,d izQkalhlh ekufp=kdkj us 1720 esa cuk;k
FkkA nksuksa uD'ks ,d gh bykosQ osQ gSa exj muesa dkI+kQh varj gSaA
vy&bnzhlh osQ uD'ks esa nf{k.k Hkkjr ml txg gS tgk¡ ge vkt mÙkj
Hkkjr <w¡<saxs vkSj Jhyadk dk }hi Åij dh rjI+kQ gSA txgksa osQ uke vjch

ekufp=kdkj
tks O;fDr ekufp=k@uD'ks
cukrk gSA

g”kkj o"kks± osQ nkSjku gq, ifjorZuksa dh
iM+rky

ekufp=k 1

ckjgoha lnh osQ
HkwxksyosÙkk vy&bæhlh dk
cuk;k gqvk nqfu;k osQ
uD'ks dk ,d fgLlk
ftlesa Hkkjrh; miegk}hi
dks Hkwfe ls leqnz rd
fn[kk;k x;k gSA
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2gekjs vrhr

esa fn, x, gSa vkSj muesa oqQN tkus&igpkus uke Hkh gSa] tSls fd mÙkj
izns'k dk dUukStA ekufp=k 2 igys ekufp=k osQ cuus osQ yxHkx 600
o"kZ ckn cuk;k x;kA bl dkykof/ esa miegk}hi osQ ckjs esa lwpuk,¡
dkI+kQh cny xb± FkhaA ;g uD'kk gesa ”;knk ifjfpr yxsxkA mlesa
fo'ks"kdj rVh; bykdksa osQ ckjhd C;kSjs ns[kdj vk'p;Z gksrk gSA ;wjksi
osQ ukfod rFkk O;kikjh viuh leqnz ;k=kk osQ fy, bl uD'ks dk
bLrseky fd;k djrs Fks (ns[kas vè;k; 6)A

ysfdu vc Hkhrjh bykdksa ij u”kj MkysaA D;k buesa Hkh mrus gh C;kSjs gSa
ftrus leqnz rV okys fgLls esa\ xaxk osQ ekxZ dks ns[kasA bls fdl rjg ls
n'kkZ;k x;k gS\ bl ekufp=k esa rVh; vkSj Hkhrjh bykoQksa osQ chp C;kSjksa
vkSj ckjhdh dk tks varj gS] vkiosQ [;ky esa mldk dkj.k D;k gS\

ekufp=k 2

vBkjgoha lnh osQ vkajHk
esa fXoykWe n fyLys osQ
,Vyl uwoks osQ vuqlkj
;g miegk}hi


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3 ifjorZuksa dh iM+rky---

bruh gh egÙoiw.kZ ,d vkSj ckr ;g gS fd nwljs ;qx rd ekufp=k&vadu
dk foKku Hkh cgqr cny x;k FkkA bfrgkldkj tc chrs ;qxksa osQ nLrkos”kksa]
uD'kksa vkSj ys[kksa dk vè;;u djrs gSa rks muosQ fy, mu lwpukvksa osQ
lanHkks± dk] mudh fHkUu&fHkUu ,sfrgkfld ì"BHkwfe;ksa dk è;ku j[kuk
”k:jh gksrk gSA

ubZ vkSj iqjkuh 'kCnkoyh

vxj le; osQ lkFk&lkFk lwpukvksa osQ lanHkZ cnyrs gSa] rks Hkk"kk vkSj
vFkks± osQ lkFk D;k gksrk gS\ ,sfrgkfld vfHkys[k dbZ rjg dh
Hkk"kkvksa esa feyrs gSa vkSj ;s Hkk"kk,¡ Hkh le; osQ lkFk&lkFk cgqr
cnyh gSaA mnkgj.k osQ fy, eè;;qx dh I+kQkjlh] vk/qfud I+kQkjlh
Hkk"kk ls fHkUu gSA ;g fHkUurk flI+kZQ O;kdj.k vkSj 'kCn HkaMkj esa gh
ugha vkbZ gS] le; osQ lkFk 'kCnksa osQ vFkZ Hkh cny tkrs gSaA

mnkgj.k osQ fy, ̂ fganqLrku* 'kCn gh yhft,A vkt ge bls vkèkqfud
jk"Vª jkT; ^Hkkjr* osQ vFkZ esa ysrs gSaA rsjgoha lnh esa tc I+kQkjlh osQ
bfrgkldkj feUgkt&,&fljkt us fganqLrku 'kCn dk iz;ksx fd;k Fkk rks
mldk vk'k; iatkc] gfj;k.kk vkSj xaxk&;equk osQ chp esa fLFkr
bykdksa ls FkkA mlus bl 'kCn dk jktuhfrd vFkZ esa mu bykdksa osQ
fy, bLrseky fd;k tks fnYyh osQ lqyrku osQ vf/dkj {ks=k esa vkrs
FksA lYrur osQ izlkj osQ lkFk&lkFk bl 'kCn osQ varxZr vkus okys
{ks=k Hkh c<+rs x,] ysfdu fganqLrku 'kCn esa nf{k.k Hkkjr dk lekos'k
dHkh ugha gqvkA blosQ foijhr] lksygoha lnh osQ vkajHk esa ckcj us
fganqLrku 'kCn dk iz;ksx bl miegk}hi osQ Hkwxksy] i'kq&if{k;ksa vkSj
;gk¡ osQ fuokfl;ksa dh laLo`Qfr dk o.kZu djus osQ fy, fd;kA ;g
iz;ksx pkSngoha lnh osQ dfo vehj [+ kqljks }kjk iz;qDr 'kCn ^fgan* osQ
gh oqQN&oqQN leku FkkA exj tgk¡ ^Hkkjr* dks ,d HkkSxksfyd vkSj
lakLo`Qfrd lÙo osQ :i esa igpkuk tk jgk Fkk ogk¡ fganqLrku 'kCn ls
os jktuhfrd vkSj jk"Vªh; vFkZ ugha tqM+s Fks tks ge vkt tksM+rs gSaA

fdlh Hkh 'kCn dk iz;ksx djus esa bfrgkldkjksa dks cgqr lkoèkku
jguk pkfg, D;ksafd vrhr esa mu 'kCnksa osQ oqQN vyx gh vFkZ FksA
mnkgj.k osQ fy, ̂ fons'kh* tSlk lh/k&lknk 'kCn gh ys yhft,A gekjs
fy, vkt bldk vFkZ gksrk gS] ,slk O;fDr tks Hkkjrh; u gksA eè;;qx

D;k vkidks ,sls oqQN
vkSj 'kCnksa dk è;ku
vkrk gS ftuosQ vFkZ
fHkUu&fHkUu lanHkks± esa
cny tkrs gSa\


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4gekjs vrhr

esa] ekuks fdlh xk¡o esa vkus okyk dksbZ Hkh vutkuk O;fDr] tks ml
lekt ;k laLo`Qfr dk vax u gks] ̂ fons'kh* dgykrk FkkA (,sls O;fDr
dks fganh esa ijnslh vkSj -iQkjlh esa vtuch dgk tk ldrk gSA)
blfy, fdlh uxjoklh osQ fy, ouoklh ̂ fons'kh* gksrk Fkk foaQrq ,d
gh xk¡o esa jgus okys nks fdlku vyx&vyx /kfeZd ;k tkfr
iajijkvksa ls tqMs+ gksus ij Hkh ,d&nwljs osQ fy, fons'kh ugha gksrs FksA

bfrgkldkj vkSj muosQ Ïksr

bfrgkldkj fdl ;qx dk vè;;u djrs gSa vkSj mudh [kkst dh izÑfr D;k
gS] bls ns[krs gq, os vyx&vyx rjg osQ Ïksrksa dk lgkjk ysrs gSaA mnkgj.k
osQ fy, fiNys lky vkius xqIroa'k osQ 'kkldksa vkSj g"kZoèkZu osQ ckjs esa i<+kA
bl iqLrd esa ge eksVs rkSj ij 700 ls 1750 bZloh rd yxHkx g”kkj o"kks±
osQ ckjs esa i<+saxsA

bl dky osQ vè;;u osQ fy, bfrgkldkj ftu Ïksrksa dk iz;ksx djrs gSa]
muesa vkidks cgqr&lh ckrsa ,slh feysaxh tks fiNys ;qx ls oSlh gh pyh vk
jgh gSaA bfrgkldkj bl dky osQ ckjs esa lwpuk bd_h djus osQ fy, vHkh Hkh
flDdksa] f'kykys[kksa] LFkkiR; (Hkou fuekZ.k dyk) rFkk fyf[kr lkexzh ij
fuHkZj djrs gSaA ij oqQN ckrsa igys ls dkI+kQh fHkUu Hkh gSaA bl ;qx esa izkekf.kd
fyf[kr lkexzh dh la[;k vkSj fofo/rk vk'p;Ztud :i ls c<+ xbZA blosQ
vkxs bfrgkldkj lwpukvksa osQ nwljs izdkj osQ Ïksrksa dk bLrseky /hjs&/hjs de

dkx”k dk ewY;

bu nks izlaxksa dh rqyuk dhft,%

(1) rsjgoha lnh osQ eè; esa ,d fo}ku dks ,d iqLrd dh izfrfyfi
dh ”k:jr iM+hA mlosQ ikl mruk dkXk”k ugha Fkk blfy, mlus ,d ,slh
ikaMqfyfi dks /ks Mkyk ftldh mls ”k:jr ugha Fkh] vkSj mlosQ dkXk”k dks
lq[kkdj mldk bLrseky dj fy;kA

(2) ,d lnh ckn vxj vki ck”kkj ls dksbZ [kk| inkFkZ [kjhnrs rks gks
ldrk gS fd vkidh fdLer vPNh gksrh vkSj nqdkunkj og oLrq dkXk”k esa
yisVdj nsrkA

rks dkXk”k dc vf/d eg¡xk Fkk vkSj dc vklkuh ls miyC/ Fkk &
rsjgoha 'krkCnh esa ;k pkSngoha 'krkCnh esa\
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5 ifjorZuksa dh iM+rky---

djus yxsA bl le; osQ nkSjku dkXk”k ozQe'k% lLrk gksrk x;k vkSj cM+s iSekus
ij miyC/ Hkh gksus yxkA yksx /eZxzaFk] 'kkldksa osQ òÙkakr] larksa osQ ys[ku rFkk
mins'k] vf”kZ;k¡] vnkyrksa osQ nLrkos”k] fglkc rFkk djksa osQ [kkrs vkfn
fy[kus esa bldk mi;ksx djus yxsA /uh O;fDr] 'kkld tu] eB rFkk eafnj]
ikaMqfyfi;k¡ ,df=kr fd;k djrs FksA bu ikaMqfyfi;ksa dks iqLrdky;ksa rFkk
vfHkys[kkxkjksa esa j[kk tkrk gSA bu ikaMqfyfi;ksa rFkk nLrkos”kksa ls bfrgkldkjksa
dks cgqr lkjh foLr̀r tkudkjh feyrh gS exj lkFk gh budk mi;ksx dfBu
gSA

mu fnuksa Nkis[kkus rks Fks ugha] blfy, fyfid ;k uoQyuohl gkFk ls
gh ikaMqfyfi;ksa dh izfròQfr cukrs FksA vxj vkius dHkh fdlh fe=k osQ
x̀gdk;Z dh uoQy mrkjh gS rks vki tkurs gksaxs fd ;g dke vklku ugha
gSA dHkh&dHkh vkidks vius fe=k dh fy[kkoV le> esa ugha vkrh gksxh
vkSj vkidks e”kcwj gksdj vank”k gh yxkuk iM+rk gksxk fd D;k fy[kk x;k
gSA iQyLo#i vkiosQ fy[ks esa fe=k osQ fy[ks gq, ls oqQN NksVs&eksVs ysfdu

vfHkys[kkxkj
,slk LFkku tgk¡
nLrkos”kksa vkSj
ikaMqfyfi;ksa dks laxzfgr
fd;k tkrk gSA vkt
lHkh jk"Vªh; vkSj jkT;
ljdkjksa osQ vfHkys[kkxkj
gksrs gSa tgk¡ os vius
reke iqjkus ljdkjh
vfHkys[k vkSj ysu&nsu
osQ C;kSjksa dk fjdkWMZ
j[krs gSaA

fp=k 1

;g ,d y?kqfp=k dh
izfro`Qfr gS ftlesa ,d
fyfid fdlh ikaMqfyfi
dh udy dj jgk gSA
bl fp=k dk vkdkj
fl-iZQ 10-5 ls-eh- ×7-1
ls-eh- gSA bl NksVs
vkdkj osQ dkj.k bls
y?kqfp=k ;k fefu;spj
dgk tkrk gSA dHkh&dHkh
bu y?kqfp=kksa dk iz;ksx
ys[k esa vk;h ikaMqfyfi;ksa
dks Li"Vrk iznku djus
osQ fy, fd;k tkrk FkkA
;s brus laqnj gksrs Fks fd
vkxs pydj laxzgdrkZ
vdlj bu fp=kksa dks
ikaMqfyfi;ksa ls vyx
djosQ cspus yxs FksA
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6gekjs vrhr

egÙoiw.kZ varj vk tkrs gksaxsA ikaMqfyfi dh izfrfyfi cukus esa Hkh
oqQN&oqQN ;gh gksrk gSA izfrfyfi;k¡ cukrs gq, fyfid NksVs&eksVs I+ksQj&cny
djrs pyrs Fks] dgha dksbZ 'kCn] dgha dksbZ okD;A lnh nj lnh izfrfyfi;ksa
dh Hkh izfrfyfi;k¡ curh jgha vkSj varr% ,d gh ewy xzaFk dh fHkUu&fHkUu
izfrfyfi;k¡ ,d&nwljs ls cgqr gh vyx gks xbZaA blls cM+h xaHkhj leL;k
mRiUu gks xbZ D;ksafd vkt gesa ys[kd dh ewy ikaMqfyfi 'kk;n gh dgha
feyrh gSA gesa ckn osQ fyfidksa }kjk cukbZ xbZ izfrfyfi;ksa ij gh iwjh rjg
fuHkZj jguk iM+rk gSA blfy, bl ckr dk vank”k yxkus osQ fy, fd ewyr%
ys[kd us D;k fy[kk Fkk] bfrgkldkjksa dks ,d gh xzaFk dh fofHkUu
izfrfyfi;ksa dk vè;;u djuk iM+rk gSA

dbZ ckj ys[kd Lo;a Hkh le;&le; ij vius ewy òÙkakr esa la'kks/u
djrs jgrs FksA pkSngoha 'krkCnh osQ bfrgkldkj f”k;kmíhu cjuh us viuk
òÙkkar igyh ckj 1356 esa vkSj nwljh ckj blosQ nks o"kZ ckn fy[kk FkkA nksuksa
esa varj gS ysfdu 1971 rd bfrgkldkjksa dks igyh ckj okys òÙkkar
dh tkudkjh gh ugha FkhA ;g iqLrdky;ksa osQ fo'kky laxzgksa esa dgha nck
iM+k FkkA

fp=k 2

fy[kkoV dh fHkUu izdkj
dh 'kSfy;ksa osQ dkj.k
-IkQkjlh vkSj vjch i<+us
esa dfBukbZ gks ldrh gSA
uLrfyOkQ fyfi (ck;ha
vksj) esa o.kZ tksM+dj
èkkjkizokg :i ls fy[ks
tkrs gSaA -iQkjlh] vjch osQ
tkudkjksa osQ fy, bl
fyfi dks i<+uk vklku
gksrk gSA f'kDLr fyfi
(nk;ha vksj) vfèkd
l?ku] laf{kIr vkSj
dfBu gSA
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7 ifjorZuksa dh iM+rky---

u, lkekftd vkSj jktuhfrd lewg

lu~ 700 vkSj 1750 osQ chp osQ g”kkj o"kks± dk vè;;u bfrgkldkjksa osQ
vkxs Hkkjh pqukSrh j[krk gS] eq[; :i ls blfy, fd bl iwjs dky esa cM+s
iSekus ij vkSj vusd rjg osQ ifjorZu gq,A bl dky esa vyx&vyx le;
ij ubZ izkS|ksfxdh osQ n'kZu gksrs gSa] tSls] flapkbZ esa jgV] drkbZ esa p[ksZ vkSj
;q¼ esa vkXus;kL=kksa (ck:n okys gfFk;kj) dk bLrsekyA bl miegk}hi esa
ubZ rjg dk [kku&iku Hkh vk;kµvkyw] eDdk] fepZ] pk; vkSj dkWI+kQhA
è;ku jgs fd ;s reke ifjorZUkµubZ izkS|ksfxfd;k¡ vkSj I+kQlysaµmu yksxksa osQ
lkFk vk, tks u, fopkj Hkh ysdj vk, FksA ifj.kkeLo:i ;g dky
vk£Fkd] jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLòQfrd ifjorZuksa dk Hkh dky jgkA
vè;k; 5] 6 vkSj 7 esa vki buesa ls oqQN osQ ckjs esa tkusasxsA

bl ;qx esa yksxksa dh xfr'khyrkµ,d LFkku ls nwljs LFkku ij vkuk&tkuk
Hkh cgqr c<+ x;k FkkA volj dh ryk'k esa yksxksa osQ >qaM osQ >aqM nwj&nwj
dh ;k=kk,¡ djus yxs FksA bl miegk}hi esa vikj laink vkSj viuk HkkX;
x<+us osQ fy, vikj laHkkouk,¡ ekStwn FkhaA bl dky esa ftu leqnk;ksa dk

fp=k 3

jgV
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8gekjs vrhr



egÙo c<+k muesa ls ,d leqnk; Fkk jktiwr] ftldk uke ̂ jktiq=k* (vFkkZr~
jktk dk iq=k) ls fudyk gSA vkBoha ls pkSngoha lnh osQ chp ;g uke
vkerkSj ij ;ks¼kvksa osQ ml lewg osQ fy, iz;qDr gksrk Fkk tks {kf=k; o.kZ
osQ gksus dk nkok djrs FksA ̂ jktiwr* 'kCn osQ varxZr osQoy jktk vkSj lkear
oxZ gh ugha] cfYd os lsukifr vkSj lSfud Hkh vkrs Fks tks iwjs miegk}hi
esa vyx&vyx 'kkldksa dh lsukvksa esa lsokjr FksA dfo vkSj pkj.k jktiwrksa
dh vkpkj lafgrkµizcy ijkØe vkSj LokfeHkfDrµdk xq.kxku djrs FksA
bl ;qx esa jktuhfrd ǹf"V ls egÙo gkfly djus osQ voljksa dk ykHk
ejkBk] flD[k] tkV] vgkse vkSj dk;LFk (eq[;r% fyfidksa vkSj eqaf'k;ksa
dk dk;Z djus okyh tkfr) vkfn lewgksa us Hkh mBk;kA

bl iwjs dky osQ nkSjku Øe'k% taxyksa dh dVkbZ gks jgh Fkh vkSj [ksrh
dk bykdk c<+rk tk jgk FkkA oqQN {ks=kksa esa ;g ifjorZu vU; {ks=kksa dh
vis{kk vf/d rsth ls vkSj iwjs rkSj ij gqvkA i;kZokl esa ifjorZu osQ
dkj.k dbZ ouokfl;ksa dks e”kcwj gksdj viuk LFkku NksM+uk iM+kA oqQN vkSj
ouoklh ”kehu dh tqrkbZ djus yxs vkSj Ñ"kd cu x,A Ñ"kdksa osQ ;s u,
lewg {ks=kh; ck”kkj] eqf[k;kvksa] iqtkfj;ksa] eBksa vkSj eafnjksa ls izHkkfor gksus
yxsA os cM+s vkSj tfVy lektksa osQ vax cu x,A mUgsa dj pqdkus iM+rs Fks
vkSj LFkkuh; ekfyd oxZ dh csxkj djuh iM+rh FkhA ifj.kkeLo:i
fdlkuksa osQ chp vk£Fkd vkSj lkekftd varj mHkjus yxsA oqQN osQ ikl
”;knk mitkÅ ”kehu gksrh Fkh] oqQN yksx eos'kh Hkh ikyrs Fks vkSj oqQN
yksx [ksrh ls [kkyh le; esa nLrdkjh vkfn dk oqQN dke dj ysrs FksA
tSls&tSls lekt esa varj c<+us yxs] yksx tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa esa ck¡Vs
tkus yxs vkSj mudh ì"BHkwfe vkSj O;olk; osQ vk/kj ij mUgsa lekt esa
Å¡pk ;k uhpk ntkZ fn;k tkus yxkA ;s ntsZ LFkk;h ugha FksA fdlh tkfr
fo'ks"k osQ lnL;ksa osQ gkFkksa esa fdruh lÙkk] izHkko vkSj lalk/uksa dk fu;a=k.k
gS] blosQ vk/kj ij mlosQ ntsZ cnyrs jgrs FksA ,d gh tkfr dk fdlh {ks=k
esa dksbZ ntkZ gks ldrk Fkk] vkSj fdlh vU; {ks=k esa dksbZ vkSjA

vius lnL;ksa osQ O;ogkj dk fu;a=k.k djus osQ fy, tkfr;k¡ Lo;a
vius&vius fu;e cukrh FkhaA bu fu;eksa dk ikyu tkfr osQ cM+s&cq”kqxks±
dh ,d lHkk djokrh Fkh ftls oqQN bykdksa esa ̂ tkfr iapk;r* dgk tkrk
FkkA ysfdu tkfr;ksa dks vius fuokl osQ xk¡oksa osQ fjoktksa dk ikyu Hkh
djuk iM+rk FkkA blosQ vykok dbZ xk¡oksa ij eqf[k;kvksa dk 'kklu gksrk FkkA
fey&feykdj os fdlh jkT; dh ,d NksVh bdkbZ Hkj gksrh FkhaA

bl vuqHkkx esa tks
izkS|ksfxdh;] vk£Fkd]
lkekftd vkSj
lkaLÑfrd ifjorZu
of.kZr gaS] muesa ls
dkSu&dkSu ls ifjorZu
vkidh le> esa vkiosQ
'kgj ;k xk¡o esa lcls
egÙoiw.kZ jgs\

i;kZokl
bldk rkRi;Z fdlh Hkh
{ks=k osQ i;kZoj.k vkSj
ogk¡ osQ jgus okyksa dh
lkekftd vkSj vk£Fkd
thou 'kSyh ls gSA
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9 ifjorZuksa dh iM+rky---

{ks=k vkSj lkezkT;
pksy (vè;k; 2)] rqX+kyO+kQ (vè;k; 3) ;k eqX+ky (vè;k; 4) tSls
cM+s&cM+s jkT;ksa osQ varxZr dbZ lkjs {ks=k vk tkrs FksA fnYyh osQ lqyrku
X+k;klqíhu cycu (1266&1287) dh iz'kalk esa ,d laLÑr iz'kfLr (iz'kfLr
osQ mnkgj.k osQ fy, vè;k; 2 nsf[k,) esa mls ,d fo'kky lkezkT; dk
'kkld crk;k x;k gS tks iwoZ esa caxky (xkSM+) ls ysdj if'pe esa
vI+kQxkfuLrku osQ X+k”kuh (xTtu) rd iSQYkk gqvk Fkk] vkSj ftlesa laiw.kZ
nf{k.k Hkkjr (æfoM+) Hkh vk tkrk FkkA xkSM+] vka/z] osQjy] dukZVd]
egkjk"Vª vkSj xqtjkr vkfn fHkUu&fHkUu {ks=kksa osQ yksx mldh lsuk osQ vkxs

ekufp=k 3

felz osQ f'kgkcqíhu mejh
}kjk jfpr elkfyd
vy&vclj fI+kQ eekfyd
vy&velj osQ vuqlkj
eqgEen rqX+kyO+kQ osQ
jkT;dky esa fnYyh
lYrur osQ varxZr vkus
okys izkarA

I flfoLrku VII ljlqrh XIII dM+k XIX xqtjkr
II mPN VIII oqQgjke XIV vo/ XX nsofxjh

III eqYrku IX gk¡lh XV fcgkj XXI rsyaxkuk
IV dykukSj X fnYyh XVI y[kukSrh XXII rSyax
V ykgkSj XI cnk;w¡ XVII tktuxj XXIII }kjleqnz

VI lekuk XII dUukSt XVIII ekyok XXIV ekckj
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 iyk;u dj tkrs FksA bfrgkldkj fot; vfHk;ku osQ bu nkoksa dks
vfr'k;ksfDriw.kZ ekurs gSA lkFk gh os ;g le>us dh dksf'k'k esa Hkh yxs
jgrs gSa fd 'kkld yksx bl miegk}hi osQ fHkUu&fHkUu Hkkxksa ij vius
vf/dkj dk mYys[k D;ksa djrs jgrs gSaA

Hkk"kk rFkk {ks=k

lu~ 1318 esa dfo vehj  +[kqljks us bl ckr ij xkSj fd;k Fkk fd

bl ns'k osQ gj {ks=k dh ,d vyx Hkk"kk gS % fla/h] ykgkSjh] dk'ehjh]
}kjleqæh (nf{k.k dukZVd esa)] rsyaxkuh (vkaèkz izns'k esa)] xwtjh (xqtjkr
esa)] evckjh (rfeyukMq esa)] xkSM+h (caxky esa)---vo/h (iwohZ mÙkj izns'k
esa) vkSj fganoh (fnYyh osQ vkl&ikl osQ {ks=k esa)A¸

vehj  +[kqljks us vkxs cryk;k gS fd bu Hkk"kkvksa osQ foijhr ,d Hkk"kk
laLÑr Hkh gS tks fdlh fo'ks"k {ks=k dh Hkk"kk ugha gSA ;g ,d izkphu Hkk"kk
gS ¶ftls osQoy czkã.k tkurs gSa] vke turk ughaA¸

vehj  +[kqljks }kjk mfYyf[kr Hkk"kkvksa dh ,d lwph cukb,A vkSj ,d lwph
mu Hkk"kkvksa osQ ukeksa dh cukb, tks muosQ }kjk mfYyf[kr {ks=kksa esa vkt cksyh
tkrh gSa % tks uke ,d ls gSa mUgsa js[kkafdr dhft, vkSj tks uke fHkUu gSa
muosQ pkjksa vksj ?ksjk [khap nhft,A

D;k vkius è;ku fn;k gS fd le; osQ lkFk Hkk"kkvksa osQ uke cny x,
gSa\

lu~ 700 rd dbZ {ks=kksa osQ vius&vius HkkSxksfyd vk;ke r; gks pqosQ
Fks vkSj mudh viuh Hkk"kk rFkk lkaLÑfrd fo'ks"krk,¡ Li"V gks xbZ FkhaA
vè;k; 9 esa vkidks buosQ ckjs esa vkSj vf/d tkudkjh feysxhA ;s {ks=k]
fo'ks"k 'kkld jktoa'kksa ls Hkh tqM+ x, FksA bu jkT;ksa osQ chp dk-iQh VdjkgVsa
pyrh jgrh FkhaA dHkh&dHkh pksy] [+kyth] rqX+kyO+kQ vkSj eqX+ky tSls
jktoa'k vusd {ks=kksa esa iSQyk ,d fo'kky lkezkT; Hkh [kM+k dj ysrs FksA ;s
lHkh lkezkT; leku :i ls fLFkj ;k liQy ugha gks ikrs FksA mnkgj.k osQ
fy, vè;k; 3 vkSj vè;k; 4 dh rkfydk 1 dh rqyuk dhft,A [+kyth
vkSj eqX+ky oa'k osQ 'kklu fdruh&fdruh vof/ rd pys\



vki D;k le>rs gSa]
'kkld ,sls nkos D;ksa
djrs Fks\
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11 ifjorZuksa dh iM+rky---





vBkjgoha lnh esa eqX+ky oa'k iru osQ <yku ij FkkA iQyLo:i {ks=kh;
jkT; fiQj ls mHkjus yxs (vè;k; 10)A ysfdu o"kks± ls tks loZ{ks=kh;
lkezkT;ksa dk 'kklu py jgk Fkk mlls {ks=kksa dh izÑfr cny xbZ FkhA mu
ij dbZ NksVs&cM+s jkT;ksa dk 'kklu pyrk jgk Fkk vkSj mu jkT;ksa dh
cgqr&lh ckrsa bl miegk}hi osQ vf/drj Hkkx ij iSQys bu {ks=kksa dks
fojklr esa feyh FkhaA bl rF; dk irk gesa mu dbZ ijaijkvksa ls yxrk gS
tks bu {ks=kksa esa mHkjh FkhaA bu ijaijkvksa esa oqQN ,d&nwljh ls fHkUu vkSj oqQN
,d leku gSaA ,slh ijaijk,¡ gesa iz'kklu] vFkZO;oLFkk osQ izcaèku] mPp
laLÑfr rFkk Hkk"kk osQ lanHkZ esa feyrh gSaA lu~ 700 ls ysdj 1750 osQ chp
osQ g”kkj o"kks± esa bu fofHkUu {ks=kksa dh izÑfr ,d&nwljs ls dVdj
vyx&vyx ugha iuih FkhaA gkyk¡fd muosQ pfj=k dh viuh fof'k"Vrk,¡
cuh jgh Fkha] exj leUo; dh loZ{ks=kh; rkdrksa dk izHkko Hkh mu ij
iM+k FkkA

iqjkus vkSj u, /eZ

bfrgkl osQ ftu g”kkj o"kks± dh iM+rky ge dj jgs gSa] buosQ nkSjku /kfeZd
ijaijkvksa esa dbZ cM+s ifjorZu vk,A nSfod rÙo esa yksxksa dh vkLFkk
dHkh&dHkh fcYoqQy gh oS;fDrd Lrj ij gksrh Fkh exj vke rkSj ij bl
vkLFkk dk Lo:i lkewfgd gksrk FkkA fdlh nSfod rÙo esa lkewfgd
vkLFkk] ;kfu /eZ] izk;% LFkkuh; leqnk;ksa osQ lkekftd vkSj vk£Fkd
laxBu ls lacafèkr gksrh FkhA tSls&tSls bu leqnk;ksa dk lkekftd lalkj
cnyrk x;k oSls gh budh vkLFkkvksa esa Hkh ifjorZu vkrk x;kA

vkt ge ftls fganw /eZ dgrs gSa] mlesa Hkh blh ;qx esa egÙoiw.kZ
cnyko vk,A bu ifjorZuksa esa ls oqQN Fksµu, nsoh&nsorkvksa dh iwtk]
jktkvksa }kjk eafnjksa dk fuekZ.k vkSj lekt esa iqjksfgrksa osQ :i esa czkã.kksa dk
c<+rk egÙo rFkk c<+rh lÙkk vkfnA

laLÑr xzaFkksa osQ Kku osQ dkj.k lekt esa czkã.kksa dk cM+k vknj gksrk
FkkA buosQ laj{kd Fks] u,&u, 'kkld tks Lo;a izfr"Bk dh pkg esa FksA bu
laj{kdksa dk leFkZu gksus osQ dkj.k lekt esa budk ncnck vkSj Hkh c<+
x;k FkkA

irk yxkb, fd D;k
vkidk jkT; dHkh bu
loZ{ks=kh; lkezkT;ksa dk
fgLlk jgk Fkk\ ;fn
jgk Fkk] rks fdrus le;
rd\

D;k vkidks laLÑr]
Kku ,oa czkã.kksa osQ ckjs
esa vehj [+ kqljks dh
fVIif.k;k¡ ;kn gSa\

laj{kd

dksbZ izHkko'kkyh]
/uh O;fDr tks fdlh
dykdkj] f'kYidkj
fo}ku ;k vfHktkr tSls
fdlh vU; O;fDr dks
enn ;k lgkjk nsA
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bl ;qx esa ,d egÙoiw.kZ ifjorZu HkfDr dh vo/kj.kk osQ :i esa
vk;kA blesa bZ'oj dh dYiuk ,d ,sls izsey bZ"V nsoh&nsork osQ :i esa dh
xbZ Fkh ftl rd iqtkfj;ksa osQ fo'kn deZdkaM osQ fcuk gh HkDr Lo;a igq¡p
losaQA bl fo"k; esa] vkSj lkFk gh nwljh ijaijkvksa osQ ckjs esa vkidks
vè;k; 8 esa tkudkjh feysxhA

;gh og ;qx Fkk ftlesa bl miegk}hi esa u,&u, /eks± dk Hkh vkxeu
gqvkA oqQjku 'kjhI+kQ dk lans'k Hkkjr esa igys&igy lkroha lnh esa O;kikfj;ksa
vkSj vkizokfl;ksa osQ ”kfj, igq¡pkA eqlyeku] -oqQjku 'kjh-iQ dks viuk
èkeZxzaFk ekurs gSa] osQoy ,d bZ'ojµvYykgµdh lÙkk dks Lohdkj djrs gSa
ftldk izse] d#.kk vkSj mnkjrk vius esa vkLFkk j[kus okys gj O;fDr dks
xys yxkrk gS pkgs ml O;fDr dh lkekftd ì"BHkwfe oqQN Hkh jgh gksA

dbZ 'kkld bLyke vkSj blosQ fo}ku /eZ'kkfL=k;ksa vkSj U;k;&'kkfL=k;ksa
vFkkZr~ mysek dks laj{k.k nsrs FksA fganw /eZ dh gh Hkk¡fr bLyke osQ vuq;k;h
Hkh vius /eZ dh vyx&vyx rjg ls O;k[;k djrs FksA eqlyekuksa esa oqQN
f'k;k Fks tks iSXkacj lkgc osQ nkekn vyh dks eqlyekuksa dk fof/lEer
usrk ekurs Fks] vkSj oqQN lqUuh Fks tks [kyhI+kQkvksa osQ izHkqRo dks Lohdkj
djrs FksA bLyke osQ vkjafHkd nkSj esa bl /eZ dk usr̀Ro djus okys [kyhI+kQk
dgykrs Fks vkSj vkxs Hkh budh ijaijk pyrh jghA bLykeh U;k; fl¼kar
(fo'ks"kdj Hkkjr esa guI+kQh vkSj 'kI+kQh ,sls fl¼kar gSa) dh fofHkUu ijaijkvksa
esa Hkh dbZ egÙoiw.kZ varj jgs gSaA ,sls gh /eZ&fl¼karksa rFkk jgL;oknh
fopkjksa dks ysdj fofHkUurk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA

le; vkSj bfrgkl osQ dky[kaMksa ij fopkj

bfrgkldkj le; dks osQoy ?kM+h ;k oSQysaMj dh rjg ugha ns[krs ;kuh fd
osQoy ?kaVksa] fnu ;k o"kks± osQ chrus osQ :i esa gh ugha ns[krs gaSA mudk
u”kfj;k ;g gS fd le; lkekftd vkSj vk£Fkd laxBu esa vkus okys
ifjorZuksa dks >ydkrk gS] ;g fn[kykrk gS fd fopkjksa vkSj fo'oklksa esa
fdruk LFkkf;Ro jgk gS vkSj fdruk ifjorZu vk;k gSA ;fn vrhr dks
leku fo'ks"krk j[kusokys oqQN cM+s&cM+s fgLlksaµ;qxksa ;k dkyksaµesa ck¡V
fn;k tk, rks le; dk vè;;u oqQN vklku gks tkrk gSA

mUuhloha lnh osQ eè; esa vaxzs”k bfrgkldkjksa us Hkkjr osQ bfrgkl dks
rhu ;qxksa esa ck¡Vk Fkk% ^fganw*] ^eqlfye* vkSj ^fczfV'k*A ;g foHkktu bl
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13 ifjorZuksa dh iM+rky---

fopkj ij vk/kfjr Fkk fd 'kkldksa dk /eZ gh ,dek=k egÙoiw.kZ ,sfrgkfld
ifjorZu gksrk gS vkSj vFkZO;oLFkk] lekt vkSj laLÑfr esa vkSj dksbZ Hkh
egÙoiw.kZ cnyko ugha vkrkA bl ǹf"Vdks.k esa bl miegk}hi dh vikj
fofo/rk dh Hkh mis{kk gks tkrh FkhA

bl dky foHkktu dks vkt cgqr de bfrgkldkj gh Lohdkj djrs gSaA
vf/drj bfrgkldkj vk£Fkd rFkk lkekftd dkjdksa osQ vk/kj ij gh
vrhr osQ fofHkUu dky[kaMksa dh fo'ks"krk,¡ r; djrs gSaA fiNys lky vkius
tks bfrgkl i<+s Fks mlesa izkphu lektksa osQ dbZ izdkjksa dk lekos'k Fkk&
tSls f'kdkjh&laxzkgd] izkjafHkd nkSj osQ Ñf"kdehZ] 'kgjksa vkSj xk¡oksa osQ
fuoklh vkSj izkjafHkd nkSj osQ jkT; vkSj lkezkT;A bl lky vki tks bfrgkl
i<+saxs mls izk;% eè;dkyhu bfrgkl dgk tkrk gSA blesa vkidks Ñ"kd
lektksa osQ foLrkj] {ks=kh; vkSj lkezkfT;d jkT;ksa osQ mn;] dHkh&dHkh rks
xzkeokfl;ksa vkSj ouokfl;ksa dh dher ij] iz/ku /eks± osQ :i esa fganw èkeZ]
bLyke /eZ osQ fodkl vkSj ;wjksi ls O;kikjh oaQifu;ksa osQ vkxeu osQ ckjs
esa vkSj foLrkj ls tkudkjh feysxhA

Hkkjr osQ bfrgkl osQ ;s g”kkj lky vusd cnykoksa osQ lk{kh jgs gSaA
vkf[kj] lksygoha vkSj vBkjgoha 'krkfCn;k¡ vkBoha ;k X;kjgoha 'krkfCn;ksa
ls dkI+kQh fHkUu FkhaA blfy, bl lkjs dky dks ,d ,sfrgkfld bdkbZ osQ
:i esa ns[kuk leL;kvksa ls [kkyh ugha gSA fiQj] ^eè;dky* dh rqyuk
izk;% ̂ vk/qfud dky* ls dh tkrh gSA vk/qfudrk osQ lkFk HkkSfrd mUufr
vkSj ckSf¼d izxfr dk Hkko tqM+k gqvk gSA blls vk'k; ;g fudyrk gS fd
eè;dky :f<+oknh Fkk vkSj ml nkSjku dksbZ ifjorZu gqvk gh ughaA ysfdu
ge tkurs gSa fd ,slk ugha FkkA

bu g”kkj o"kks± osQ nkSjku bl miegk}hi osQ lektksa esa izk;% ifjorZu
vkrs jgs vkSj dbZ {ks=kksa dh vFkZO;oLFkk rks bruh lè¼ gks xbZ Fkh fd mlus
;wjksi dh O;kikjh oaQifu;ksa dks Hkh vkdf"kZr djuk vkjaHk dj fn;kA bl
iqLrd dks i<+rs le; vki ifjorZu osQ fpÉksa rFkk ;gk¡ lfØ; ,sfrgkfld
izfØ;kvksa ij è;ku nsrs pysaA vkSj] tc Hkh laHko gks] bl iqLrd esa vki
tks i<+ jgs gSa mldh rqyuk vki fiNys o"kZ i<+h gqbZ ckrksa ls djus dh
dksf'k'k djsaA tgk¡ Hkh laHko gks] ;g ns[ksa fd dgk¡ cnyko gq, gSa vkSj dgk¡
ugha] vkSj vkt vius vkl&ikl dh nqfu;k ij u”kj Mkydj Hkh ;g ns[ksa
fd vkSj Hkh D;k oqQN cnyk gS ;k oSlk gh jgk gSA
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 dYiuk djsa

vki ,d bfrgkldkj gSA bl vè;k; esa mfYyf[kr
dksbZ ,d fo"k;µvk£Fkd] lkekftd ;k jktuSfrd
bfrgklµpqfu, vkSj le>kb, fd vkiosQ fopkj esa
mldh tkudkjh gkfly djuk D;ksa fnypLi gksxkA

fiQj ls ;kn djsa

1- vrhr esa ^fons'kh* fdls ekuk tkrk Fkk\

2- uhps mfYyf[kr ckrsa lgh gSa ;k xyr %

(d) lu~ 700 osQ ckn osQ dky osQ laca/ esa vfHkys[k ugha feyrs gSaA

([k) bl dky osQ nkSjku ejkBksa us vius jktuhfrd egÙo dh LFkkiuk
dhA

(x) Ñf"k&osaQfær cfLr;ksa osQ foLrkj osQ lkFk dHkh&dHkh ouoklh
viuh ”kehu ls m[kkM+ ckgj dj fn, tkrs FksA

(?k) lqyrku X+k;klqíhu cycu vle] ef.kiqj rFkk d'ehj dk 'kkld
FkkA

3- fjDr LFkkuksa dks Hkjsa %

(d) vfHkys[kkxkjksa esa 
_______________

 j[ks tkrs gSaA

([k)
_______________

 pkSngoha lnh dk ,d bfrgkldkj FkkA

(x)
________

, 
_______

, 
________

, 
_______

 vkSj 
_______

 bl
miegk}hi esa bl dky osQ nkSjku ykbZ xbZ oqQN ubZ iQlysa gSaA

4- bl dky esa gq, oqQN izkS|ksfxdh; ifjorZuksa dh rkfydk nsaA

cht 'kCn


ikaMqfyfi

tkfr

{ks=k

dky&foHkktu


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5- bl dky osQ nkSjku gq, oqQN eq[; /kfeZd ifjorZuksa dh tkudkjh nsaA

vkb, le>sa

6- fiNyh dbZ 'krkfCn;ksa esa ^fganqLrku* 'kCn dk vFkZ oSQls cnyk gS\

7- tkfr;ksa osQ ekeys oSQls fu;af=kr fd, tkrs Fks\

8- loZ{ks=kh; lkezkT; ls vki D;k le>rs gSa\

vkb, fopkj djsa

9- ikaMqfyfi;ksa osQ mi;ksx esa bfrgkldkjksa osQ lkeus dkSu&dkSu lh leL;k,¡
vkrh gSa\

10- bfrgkldkj vrhr dks dkyksa ;k ;qxksa esa oSQls foHkkftr djrs gSa\ D;k bl
dk;Z esa muosQ lkeus dksbZ dfBukbZ vkrh gS\

vkb, djosQ ns[ksa

11- vè;k; esa fn, x, ekufp=k 1 vFkok ekufp=k 2 dh rqyuk miegk}hi osQ
vkt osQ ekufp=k ls djsaA rqyuk djrs gq, nksuksa osQ chp ftruh Hkh
lekurk,¡ vkSj vlekurk,¡ feyrh gS] mudh lwph cukb,A

12- irk yxkb, fd vkiosQ xk¡o ;k 'kgj esa vfHkys[k (fjdkWMZ) dgk¡ j[ks tkrs
gSaA bu vfHkys[kksa dks dkSu rS;kj djrk gS\ D;k vkiosQ ;gk¡ dksbZ
vfHkys[kkxkj gS\ mldh ns[kHkky dkSu djrk gS\ ogk¡ fdl rjg osQ
nLrkos”k laxzfgr gSa\ mudk mi;ksx dkSu yksx djrs gSa\
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