
NksVh&lh gekjh unh Vs<+ h&es<+ h èkkj]
x£e;ksa esa ?kqVus Hkj fHkxks dj tkrs ikjA
ikj tkrs <ksj&Maxj] cSyxkM+h pkyw]
m¡Qps gSa fdukjs blosQ] ikV bldk <kywA
isVs esa >dk>d ckyw dhpM+ dk u uke]
dk¡l iwQys ,d ikj mtys tSls ?kkeA
fnu Hkj fdpfip&fdpfip djrh eSuk Mkj&Mkj]
jkrksa dks gqvk¡&gqvk¡ dj mBrs fl;kjA
vejkbZ nwts fdukjs vkSj rkM+&ou]
Nk¡gksa&Nk¡gksa ckEgu Vksyk clk gS l?kuA
dPps&cPps èkkj&dNkjksa ij mNy ugk ysa]
xeNksa&xeNksa ikuh Hkj&Hkj vax&vax ij <kysaA
dHkh&dHkh os lk¡>&ldkjs fucVk dj ugkuk
NksVh&NksVh eNyh ekjsa vk¡py dk dj NkukA
cgq,¡ yksVs&Fkky ek¡trh jxM+&jxM+ dj jsrh]
diM+ s èkksrha] ?kj osQ dkeksa osQ fy, py nsrhaA
tSls gh vk"kk<+ cjlrk] Hkj ufn;k mrjkrh]
erokyh&lh NwVh pyrh rs”k èkkj nUukrhA
osx vkSj dydy osQ ekjs mBrk gS dksykgy]
x¡nys ty esa f?kjuh&Hk¡ojh Hk¡ojkrh gS papyA
nksuksa ikjksa osQ ou&ou esa ep tkrk gS jksyk]
o"kkZ osQ mRlo esa lkjk tx mBrk gS VksykA

johaæukFk BkoqQj

17 NksVh&lh gekjh unhNksVh&lh gekjh unh
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rqEgkjh unh

1- rqEgkjh ns[kh gqbZ unh Hkh ,slh gh gS ;k oqQN vyx gS\ viuh ifjfpr unh osQ ckjs esa
NwVh gqbZ txgksa ij fy[kksµ
-------------------- lh gekjh unh ------------- ------------- èkkj
x£e;ksa esa ------------- -------------] ------------- ------------- tkrs ikj

2- dfork esa nh xbZ bu ckrksa osQ vkèkkj ij viuh ifjfpr unh osQ ckjs esa crkvksµ
• èkkj • ikV • ckyw • dhpM+ • fdukjs • cjlkr esa unh

3- rqEgkjh ifjfpr unh osQ fdukjs D;k&D;k gksrk gS\
4- rqe tgk¡ jgrs gks] mlosQ vkl&ikl dkSu&dkSu lh ufn;k¡ gSa\ os dgk¡ ls fudyrh gSa vkSj

dgk¡ rd tkrh gSa\ irk djksA

dfork osQ ckgj

1- blh fdrkc esa unh dk ft+ Ø vkSj fdl ikB esa gqvk gS\ unh osQ ckjs esa D;k fy[kk gS\
2- unh ij dksbZ vkSj dfork [kkstdj i<+ks vkSj d{kk esa lqukvksA
3- unh esa ugkus osQ rqEgkjs D;k vuqHko gSa\
4- D;k rqeus dHkh eNyh idM+h gS\ vius vuqHko lkfFk;ksa osQ lkFk ck¡VksA

;s fdldh rjg yxrs gSa\

1- unh dh Vs<+h&es<+h èkkj\
2- fdpfip &fdpfip djrh eSuk\
3- mNy&mNy osQ unh esa ugkrs dPps&cPps\

dfork vkSj fp=k

• dfork osQ igys in dks nqckjk i<+ksA o.kZu ij è;ku nksA bls i<+dj tks fp=k rqEgkjs eu
esa mHkjk mls cukvksA crkvks fp=k esa rqeus D;k&D;k n'kkZ;k\

dfork ls
1- bl dfork osQ in esa dkSu&dkSu ls 'kCn rqdkar gSa\ mUgsa Nk¡VksA
2- fdl 'kCn ls irk pyrk gS fd unh osQ fdukjs tkuoj Hkh tkrs Fks\
3- bl unh osQ rV dh D;k [kkfl;r Fkh\
4- vejkbZ nwts fdukjs --------------- py nsrhaA

dfork dh ;s iafDr;k¡ unh fdukjs dk thrk&tkxrk o.kZu djrh gSaA rqe Hkh fuEufyf[kr
esa ls fdlh ,d dk o.kZu vius 'kCnksa esa djksµ
• gÝ+ rs esa ,d ckj yxus okyk gkV
• rqEgkjs 'kgj ;k xk¡o dh lcls T+;knk pgy&igy okyh txg
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• rqEgkjs ?kj dh f[kM+dh ;k njokT+ks ls fn[kkbZ nsus okyk ckgj dk n`';

• ,slh txg dk n`'; tgk¡ dksbZ cM+ h bekjr cu jgh gks

5- rsT+k xfr 'kksj eksgYyk /wi fdukjk ?kuk

Åij fy[ks 'kCnksa osQ fy, dfork esa oqQN [kkl 'kCnksa dk bLrseky fd;k x;k gSA mu 'kCnksa dks

uhps fn, v{kjtky esa <w¡<+ksA
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mÙkjh dydÙkk dh ,d NksVh&lh va/kh
xyh esa ,d vthc&lk edku gS mlesa
cgqr&lh pDdjnkj lhf<+;k¡ gS a tks
njokt+ ksa okys vutkus dejksa rd tkrh
gSa vkSj mlesa Å¡ ph&uhph t+ ehu ij]
vyx&Fkyx NTts vkSj pcwrjs gSaA

lkeus ds  dejs vk Sj cjkens
cM+s&cM+s vkSj [kwclwjr gSaA mudk +Q'kZ
laxejej dk gSA yach f[kM+fd;ksa esa
jaxhu dk¡p yxs gq, gSaA ml vgkrs esa dq N
vkSj cM+s&cM+s edku gSa] ?kkl dk eSnku
gS] ctjh dk jkLrk gS vkSj Qw yksa okyh
>kfM+;k ¡ gS a A iwjh txg dks Å¡ ph
pkjnhokjh us ?ksj j[kk gSA mleas nks cgqr
cM+s QkVd gSa tks va/kh xyh esa [kqyrs gSaA

tksM+klkadks okyk ?kjtksM+klkadks okyk ?kj*
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dydÙkk ds  yksx bls VSxksj Hkou dgrs gSaA vc ls yxHkx nks lkS cjl igys]
bZLV bafM;k da iuh ds  Tk+ ekus esa] ;g edku cuk FkkA

og NksVh&lh xyh vkSj mldk uUgk&lk f'ko eafnj Hkh iqjkuk gSA ml lkjh
txg ij iqjkusiu dh Nki vkt Hkh ekStwn gSA ladjh xyh tgk¡ cM+h lM+d ls tk
feyrh Fkh] mlds  dksus ij ,d NksVk vgkrk fn[kkbZ iM+rk FkkA mlesa ihry ds  cus
fpfM+;ksa ds  vîóksa  dh ,d drkj Fkh vkSj gj vîós  ij HkM+dhys jaxksa okyk ,d&,d
dkdkrqvk FkkA mudh dM+oh rh[kh ph[k&fpYykgV dh vkokT+k pkjksa vksj xw¡trh
jgrh FkhA vM+ksl&iM+ksl dh lkjh txg dq N vthc vkSj xSjekewyh <ax dh FkhA

VSxksj ifjokj rHkh ls blesa jgrk FkkA chp&chp esa os yksx blesa c<+ksrjh Hkh
djrs tkrs FksA vkt ls ,d lkS cjl igys] cjlkrh ekSle ds  rhljs igj] ,d
[kwclwjr yM+dk f[kM+dh ls >qddj cspSuh ds  lkFk ikuh ls Hkjh xyh dh vksj
ns[k jgk FkkA mlus ekewyh lwrh diM+s vkSj lLrs Lyhijksa dh tksM+h igu j[kh FkhA
mlds  ds 'k dq N T+;knk gh yacs FksA og ,slk yx jgk Fkk] tSls fdrus gh fnuksa ls
mldh gt+ ker u gqbZ gksA dq N yksxksa dk dguk Fkk fd og yM+dh tSlk fn[krk FkkA
,d ckj mlds Ldw y ds  ,d lkFkh us ;g vQ+ okg QS yk nh fd og lpeqp ,d
yM+dh gh gS tks yM+dksa tSls diM+s igurh gSA bl ckr dks lkfcr djus ds  fy, mlds
lkfFk;ksa us mls pk; ihus ds  fy, cqyk;kA mu yksxksa us mls ,d Å¡ ps csap ij ls dw nus
dks eTk+ cwj fd;k] D;ksafd mudk [k;ky Fkk fd yM+fd;k¡ uhps mrjrs le; igys
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ck;k¡ iSj mBkrh gSaA og dw n rks x;k] ysfdu cgqr fnuksa ckn rd mls ml pk;&ikVhZ
ds ckjs esa dksbZ lansg ugha gqvkA yM+ds dk uke jchanzukFk ;k la{ksi esa jfc FkkA

cjlkrh ekSle ds  ,d rhljs igj] vkB lky dk jfc vius ekLVj ds  vkus
dh jkg ns[k jgk FkkA og eu&gh&eu pkg jgk Fkk fd ikuh Hkjh lM+dksa ds  dkj.k
ekLVj  th u vk ik,¡A ysfdu v +Qlksl] oDr dh iwjh ikcanh ds  lkFk] mldh reke
mEehnksa dks feêðh esa feykrk gqvk] lM+d ds  eksM+ ij iScan yxk ,d dkyk Nkrk fn[k
iM+kA vc viuh fdrkcsa ysdj uhps ds  ,d ef)e jks'kuh okys dejs esa tk cSBus ds
flok vkSj dksbZ mik; u FkkA mldh vk¡[ksa uhan ls cksf>y gks jgh Fkha] ysfdu jkr esa
nsj rd i<+uk Fkk&v¡xzst+ h] xf.kr] foKku] bfrgkl vkSj HkwxksyA ;gk¡ rd fd vkneh
ds  'kjhj dh gfîó;ksa dh tkudkjh ikus ds  fy, mls ,d uj&dadky dks Hkh gkFk
yxkuk iM+rk FkkA ;g vthc&lh Ckkr Fkh fd ekLVj th ds  tkrs gh mldh vk¡[kksa
dh uhan xk;c gks xbZA

ml Tk+ ekus esa fctyh dh cfÙk;k¡ ugha Fkha] ;gk¡ rd fd xSl dh jks'kuh dk Hkh
T+;knk pyu ugha FkkA ikuh ds  uy dk Hkh dksbZ irk ugha FkkA uhps ds  ,d v¡/ksjs
dejs esa] tgk¡ lwjt dh jks'kuh ugha igq¡prh Fkh] feê ðh ds ?kM+ksa esa Hkjdj lky Hkj ds
fy, ihus dk ikuh bdê òk fd;k tkrk FkkA uUgk jfc tc dHkh ml dejs esa >k¡drk]
mldk cnu flgj mBrk FkkA ysfdu ?kjokyksa dks unh dk Hkjiwj ikuh fey tkrk
Fkk] D;ksafd lhèks xaxk ls ugj [kksndj fiNokM+s ds  cxhps vkSj vgkrs esa ykbZ xbZ
FkhA tc ck<+ dk ikuh p<+ vkrk rks jfc cM+s vpjt vkSj cM+h [kq'kh ls
dydy&NyNy djrh unh ds  ikuh dks ns[kk djrk Fkk] tks lwjt dh fdj.kksa ls
jks'kuh ysdj ped&ped mBrk FkkA dHkh&dHkh NksVh eNfy;k¡ /kkjk ds  lkFk
cg vkrh Fkha vkSj ml NksVs&ls rkykc esa fQly tkrh Fkha ftlesa pkpk us lqugjh
eNfy;k¡ iky j[kh FkhaA NksVh eNfy;ksa ds  lkFk jfc dk fny Hkh mNy iM+rk FkkA

lpeqp og vpjt Hkjk edku Fkk yksxksa dh HkhM+ ls Hkjk gqvkA firk] ekrk]
pkpk] pkfp;k¡] HkkbZ] cgusa] ppsjs HkkbZ] HkkfHk;k¡] nksLr] nksLrksa ds  nksLr] dykdkj]
xkus&ctkusokys] ys[kd] lHkh Fks ogk¡A vc ;g ?kj 'kkafr fuds ru dk ,d fgLlk gSA
jfc tc cM+k gqvk rks mlus viuh fTk+ anxh dk T+;knkrj fgLlk 'kkafr fuds ru esa
fcrk;kA 'kkafr fuds ru esa mlus viuk fut dk Ldw y cuok;kA ;g txr izfl)
'kkafr fuds ru fo'ofo|ky; ds  ,d vax ds  :i esa vkt Hkh ogk¡ ekStwn gSA

yhyk etwenkj
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